Dia de |la Ecoescuela
.. IES La Madraza
23y 24 de marzo de 2021

Primera parte: Plasticos
Segunda parte: Resiliencia
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Cuando abandonamos un residuo en el medio natural se
convierte en BASURALEZA. A partir de ese momento es un
problema para todos; para el ecosistema, para la fauna y la
floray, ¢,como no?, para el ser humano.

Mirad este video Basuraleza

https://www.youtube.com/watch?v=LBg0OFV7P4l0&Ilist=PLp7uYJI4V U5J60LDyGPb7blkAgevwpZqg&inde
x=3



https://www.youtube.com/watch?v=LBg0FV7P4lQ&list=PLp7uYJI4V_U5J6QLDyGPb7bIkAqevwpZq&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=LBg0FV7P4lQ&list=PLp7uYJI4V_U5J6QLDyGPb7bIkAqevwpZq&index=3




Basuraleza: impacto ambiental

Solo en Australia se calcula que mas de 4.500
Incendios son orlglnados por collllas de cigarrillos
abandonadas en la naturaleza. |
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8 mlllones de. toneladas de plastlco Ilegan cada afio a los NG
~ oceanos de todo el mundo. ek

En el Pacifico, existe una isla de basura, formada fundamentalmente . [ =
por fragmentos de plastico flotante que ocupa 1,6 millones de
kilbmetros cuadrados (mas de 3 veces el tamaio de Espana)



(TU NO ERES
DE POR AQUI,
VERDAD?

SO



SEGUN LOS ULTIMOS ESTUDIOS,
SOLO EL UNO POR CIENTO
DEL PLASTICO QUE LLEGA A
LOS OCEANOS FLOTA EN
SUPERFICIE. DEL RESTO SE

PESCONOCE SU PARAPERO
AUNQUE LOS CIENTIFICOS

TIENEN FUNDADAS SOSPECHAS...




‘ ‘i}% Se estima que la basura que vemos en la superficie §

=% Marina y en la costa es solo el 15% del total.
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illon de aves marinas y 100.000
mamiferos marinos y tortugas mueren cada afno
por enredo o ingestion de basuras marinas.
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Enumera los objetos de plastico que puedes ver en esta imagen
Después mira este video Plasticoceno: https://www.youtube.com/watch?v=v)0igLr1lkc



https://www.youtube.com/watch?v=vJ0iqLr1Jkc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=vJ0iqLr1Jkc

Al degradarse en el mar, los plasticos desprenden
sustancias similares al fitoplancton, provocando que
muchos animales marinos las consuman por

confusion, acumulando toxicos o muriendo por
lesiones internas.
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Los toxicos generados por la basu}r'aleZa entran en las cadenas troficas.
Por bioacumulacion llegan a nuestros alimentos en concentraciones muy
superiores a las del agua.
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Las sustancias toxicas de la basuraleza liegan a los acuiferosy rios
contaminando el'agua que bebemos y la que sirve para-mantener
cultivos y ganaderia.




Las péerdidas econdmicas ocasionadas por la basuraleza son de
18.000 euros al ano de media por buque pesquero




'La acumulacion de residuos en las playas obliga a limpiarlas con
mucha frecuencia y los ingresos por turismo se reducen hasta un
50%. Europa gasta 5 millones de euros al ano en limpiar sus
costas.




Compramos en exceso alimentos innecesariamente envasados con plastico
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S Y MEDICEN EN CAJA, QUE TENGO QUE
PAGAR UNA BOLSITA, PORQUE
PERTUDICO AL PLANETA.




Z GUE IMPORTA QUE SEA
500 VECES MAS CARA
QUE LA DEL GRIFO..,

.Y QUE PROPUCIR UN
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Mira este video
El poder seductor de los plasticos

https://www.youtube.com/watch?v=1AeKB7L Ehk



https://www.youtube.com/watch?v=1AeKB7L_Ehk
https://www.youtube.com/watch?v=1AeKB7L_Ehk

¢Qué podemos hacer
nosotros/as?

Hace unos anos creamos
este codigo de conducta

para nuestro instituto.

iVamos a recordarlo!

SIGUE ESTE CODIGO DE CONDUCTA 3




_SICUE ESTE 06DICO DE CONDUCTA,_
CUIRDANDE




Mirad este video:
Se te ha caido

https://www.youtube.com/watc
h?v=Lf2nKBjhwb4
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CUIDAR NUESTRO CENTRO

DE T0DOS £5 LABOR,
NO.
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https://www.youtube.com/watch?v=Lf2nKBjhwb4
https://www.youtube.com/watch?v=Lf2nKBjhwb4
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EASR‘% §UE TODO
EN RECICLADO

TIENES QUE ELEGIR

L CONTENEDOR ADECUADO
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ELVIORIO LOVEO VERDE,
LOS ENVASES AMARILLOS
Y DEJA QUILLO,
QUE TE REQUERDE
QUE E\ PAPEL
£S AZULILLO
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Hacedle caso a estos ninos y nifas de Italia
Corazon de plastico

https://www.youtube.com/watch?v=bCXYfTv5xpw



https://www.youtube.com/watch?v=bCXYfTv5xpw
https://www.youtube.com/watch?v=bCXYfTv5xpw

FIN DE LA PRIMERA PARTE



Hasta aqui hemos repasado
algunas ideas sobre los

Este afo, marcado por la
crisis sanitaria, nos
centramos en la resiliencia.




La siguiente cancion fue una de las mas escuchadas
durante el confinamiento domiciliario de 2020.
Escuchala, cantala con tu clase y fijate en la letra.

¢ Nos habla de resiliencia?
https://www.youtube.com/watch?v=d6fPnh6171E

Duracion: 5 minutos.

No es necesario escuchar toda la cancion


https://www.youtube.com/watch?v=d6fPnh6171E
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Otro ejemplo de resiliencia es PIPER, un

pequeno correlimos, que protagoniza la
siguiente animacion.

https://www.youtube.com/watch?v=xroy
2VFphi4

%

racion: 3 minutos


https://www.youtube.com/watch?v=xroy2VFphi4

¢Por qué podemos considerar que Piper
es un animal resiliente? Traslada Ia
experiencia de Piper a algo que tu hayas
vivido y compartelo con tu clase.




La resiliencia puede ser una actitud personal o
de un grupo humano. ¢ Qué mensaje transmite
este imagen{? P




Una de las caracteristicas de
la resiliencia es |3
flexibilidad, |a capacidad de
adaptarse a los cambios y
buscar soluciones nuevas a
los problemas (creatividad).
Comentad ejemplos de
soluciones creativas que se
han producido ante la crisis
sanitaria.



La persona resiliente cultiva y valora las relaciones
sociales. Cuenta con familiares y amistades como
apoyo en los momentos dificiles. Pedir ayuda no es
sigho de debilidad sino de inteligencia.



RESILIENCIA
s 1A

CAPACIDAD DE SALIR
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¢Quée relacion hay entre res
v sentido del humor?




Otra caracteristica de la resiliencia es enfocar la
adversidad de forma positiva, no como un
obstaculo insalvable sino como un reto que me
permite superarme y crecer como persona.
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Nelson Mandela estuvo 27
afnos en prision por
defenderila igualdad entre
negros y blancos."Un
ejemplo de resiliencia y de
perseverancia para
conseguir sus metas.




Wangari Maathai fue activista
defensora de las mujeres y contra la
destruccion de los bosques promovida
por el gobierno de Kenia y las
industrias madereras.

Fue perseguida y apresada en varias
ocasiones, pero cred un movimiento
llamado Cinturdon Verde que planté 40
millones de arboles en Kenia y en los
paises vecinos y organizd mas de 3000
viveros atendidos por unas 35000
mujeres.

Recibio el Nobel de la Paz en 2004.



Cancion final que puedes cantar con tu clase:
“Aves enjauladas”.

https://www.youtube.com/watch?v=B9rfD5WEJXM



https://www.youtube.com/watch?v=B9rfD5WEJXM

