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Cambiar la situacion ambiental es

urgente




cQue hacer7; LS

e En eltrabajo:

ECOESCUELAS (‘ese
programa para reciclar”)

e Eneltiempo libre:

reactivar el grupo
ecologista local (GEA)




Bien estructurado
Profundidad de
contenidos

Metodologia innovadora
Materiales muy elaborados




Primera Jornadas
Experiencias impresionantes
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Dificultades

-

Secundaria
Poca coordinacion entre profesores.

Sin reduccion horaria

No hay horas para las tareas de
coordinacion

Nucleos tematicos

No todos se pueden abordar

Comité ambiental

No hay un horario disponible para las
reuniones,

Localizacion de materiales

Materiales diferentes en diferentes sitios
de Internet




DEFICIENCIAS AMBIENTALES DETECTADAS

Después de que los alumnos de 1°de bachillerato de Culturs Cientifica hayan reslizado
> Cuestionsio DE AUDTORI AMBIENTAL INTERNA PARA ECOESCUELAS == -3~
detectado las deficiencias ambientales que se exponen s continuacion.

| DE CARACTER GENERAL |

El centro NO POSEE:

1.- Una politica ambiental, unos objetivos generales y principios de sccion bien
definidos del centro respecto al medioambiente.

2.- Un Codigo de Comportamiento Ambiental.

3.- No sa hs realizado nunca una evsluscidn o auditoria smbientsl en 2l centro.

4 .- Conocimiento de las necesidades y politica ambients! del municipio.|

5.- Objetivos de raduccion, reutilizacion y reciclsje de residuos.

6.- Objetivos de reduccion de agua.

7.- Objetivos de reduccion de consumo energético.

8.- Integracion la educacion ambiental en 2l plan de estudios y en la docencia.

9.- Suscripcidon a revistas relscionadas con la conservacidon y/o mejora del
medioambiente

S| POSEE:

1.- Se encuentrs ubicado cerca de un entorno protegido.

2.-Existe una politica de Cooperacion internacional en materia ambiental Agends 21,
comercio Justo, colaboracion con QNGs. el

3.- En la adquisicion de productos constituyen un elemanto de juicio significativo los
principios del Comercio Justo (retribucion justa al trabsjador, no explotacion infantil,
cultivos y/o produccion sin danos ambientales.

4.- Existen contactos y actividades con Asociaciones y QNGs de defensa de ls
naturalezs y cooperacion con el llamado Tercer Mundo

5.-Losslumnos trsbajsn en contacto con la naturaleza o Ia realidad social cicundante
cuando estudisn msaterss ambientales (excursiones)

6.- Hay un tablon de anuncios en 2l que se incluya informacion ambientsl.

7.- Los slumnos reciben informacion y formsacion sobre buenas practicas ambientales
en sus hogares

EFICIENCIA ENERGETICA

NEGATIVAS | POSITIVAS

9 (56%) 7 (46%)

NEGATIVAS

1.- NO se hs tenido en cuenta en el disefio y construccion del centro escolar.

2.- En la construccion de edificios NO se tuvo en cuenta ls eleccion de materisles y la
arquitecturs popularde ls zons

3.- La fuente de energia se utilizan en el sistema de calefaccion es un combustible
fosil.

4 - En la construccion del edificio NO se tuvieron en cuents aspectos bioclimaticos
5.- Las conducciones de los sistemas de calefaccion NO estan sdecusdamente
aisladas para evitar pérdidas de energia.

6.- No se hs reslizado nuncs uns auditoria energética

7.- No se conocen los consumos y efectos ambientsles de los elementos ofimaticos,
de la cafeteria o de la vivienda: fotocopiadoras, fax, ordenadores, electrodomeésticos,
sis

8.- Se considers como crterio sl sdquinr electrodomésticos su bajo consumo
energatico, en especial, los puntos de luz.

9.- Las ventanas de las aulas disponen de cristales de aislamiento térmico ni aclstico
10.- El sistema de iluminacion NO permite regular la intensidad luminosa de las sulas
y/o zonas comunes

11.- No existe ninguns persona encargadas de apagar el sistema de iluminacion o
existen temporizadores sutomaticos cuando deja de ser necesario o cuando acaban las
actividades.

POSITIVAS

1.- La calefaccion dispone de sistemas que permitan un control diferencial de la
temperatura por zonas. {andgs de los radiadores).

2.-Lostechosy las paredes de las sulas estan pintadas y orientadas de forma que las
habitaciones obtengan la méxims luz posible (la mayoria)

NEGATIVAS | POSITIVAS

11 (85%) 2 (15%)




Actividades:

eje vertebrador

escenario adecuado ! Q

Ecoescuelas




- Ecoescuelas

e Al menos una al
trimestre

e En losrecreos
(este curso han pasado
de ser durar 15 minutos
a durar 30 minutos)

ElL Comitée Ambiental:

2. Coordinador
4. Equipo directivo

6. Ayuntamiento



ECOAUDITORIA
DE LA ENERGIA

e Reparto de tareas por
bloques.
Analisis de recibos y
encuestas

e Resultadosy propuestas
de mejora a traves de
orientador-tutorias.

e Analisis de propuesta en
Comite Ambiental

e Plan de acciony Codigo
de Conducta

Consumo de Electricidad y gasoleo
Extraccion de datos de los recibos
Elaboracion de graficas de consumo

Analisis del sistema de iluminacion
Medio de transporte (Encuesta-entrevista)

Habitos en el uso de la energia (Encuestas
telematicas)




PREGUNTAS RESPUESTAS

Comportamiento sobre el uso de la energia (I1)

Encuesta alumnos

.Reflexionas si tienes verdadera necesidad antes de encender la luz? -

Nunca
A veces
A menudo

Siempre

w

Cuando entras a un aula y ves que la luz esta inecesariamente encendiada
¢la apagas?

Nunca

https://goo.qgl/forms/1ourQWi3hiJKgSt22

A veces

A menudo

[ I, ™ Y | Y



ECOAUDITORIAEFICIENGIA ENERGETICA.

Vamos 3 analizar todo el uso de I3 energis que s hace en el instituto para ver su impacto
ambiental. Hemos empezsado con el estudio del consumo de combustible para la
caletaccion. Fars elio hemos analizado 1as tacturas o2 1z compra de gasoll asl inviemo
pasado y hemos obtenido los siguientss
resultados:

Consumo de gasoil:

Consumimos combustible pars 13
calefaccion desde noviembre hasta
marzo aproximadaments.
Utilzamos £l g3soleo U dsl que s
gastaron 7600 L

El coste total de ds este
combustible ha sido 5062,84€.
Uomo s& han hecho 3 recargas ael
deposito, esto corresponde con un
coste de unos 1700€
aproximadamente en cada recags
+or cada litro de gasoll que s

quema se producen 2,63 kg de CO;

TOTAL: 20 toneladas
- AEOMES 032 kg

Numero de personas para las que £513 destinada es1s calefsccion: En &l centro hay
Z91 3lumnos, 3/ protesores, £ consenss, Z trabajadorss de I3 canting, Z impiagoras
y T administrativa. Somos 334 personas en £l centro, consumiendo combustible y

emitiendo CO; diariamente.

Conclusiones obtenidas:

Uurante el INVIErmo pas3ado (curso 2011/

= (3403 persona emite 00 Kg de COz

| P

Gastamos untotalde 7600 L d

Emitimos en total 20 toneladas de CO; 3 Iz atmosfera.
= Esto corresponde con 260 Kg de CO; por cada dia del invierno.

<{Que podemos hacer?

Ideas para reducir €l consumo de gasoil para calefaccion

Nepra o cambo JE 135 InStalaciones

Eleyora O cambios a= compoi tamiento

Ideas para reducir el consumo de gasoil para calefaccion

FECRaA: s anisininsmasasssannia

Mejora o cambio de lasinstalaciones | Mejora o cambios de comportamiento
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TRANSPOSICION DIDACTICA
TAREA 1 (con producto final): ELABORACION DEL CODIGO DE CONDUCTA DE LA ENERGIA

Actividad 1 Ejercicios

1. Calculo del Idess previas y Ejercicios de sensibilizacion. (gagir 3 manss ung)

consumo de e Videossobre elcambio climsatico Tutoria,

energia eléctrica Actividades complementarias de Ecoescuelgs : Alerfa Co2 Geogrsfis e Historia

enel Centro Videos sobre energias limpias Tecnologis
Lecturas comprensivas sobre el tema (articulos de revistas) Lengus

Otras (sspacificar cugp:

¥ QI SoMIMBMent (Ju2go. Coloca 13 T3s2 3020Uada soDre 13 lograna Inglés
£33 TOUCIONET & prodiama amblama d2 13 imagan)

Interpretacion de una facturs de la luz. Calculo del consumo anusaly su | Biologia y Geologis
equivslencis en tonelsdss de COz emitidas.Elsboragion una grafica de | CAAP

consumo. (material de sgoauditor de Ecpesguslas) Matematicas
Fisica y Quimica
Informatica

Anslisis y conclusiones. Debate y propuestas de mejora en nuestros Todos
habitos para el comité ambiental

Metodologia’

Cognitivo constructivista, Social, sprendizsje cooperativo

Temporalizacion. Recursos Procesos Cognitivos Escenarios

4 horas (una por Facturasdela luz Analitico, reflexivo, deliberativo, logico, Aula-Clase
ejercicio en Is Msterisl egpsudptarias | critico, crestivo Auls de Informstica
auditoria) Conexion a Intemet

=
" Modelos de ensehanza: Conductual (Ensefianza directa/Simulacion); Cognitivo constructivista {Inductivo basico/Formacion de conceptos/Indagacion




‘Resultados

Emisiones de
Co2:

30 toneladas/curso
académico

Profesores

20 t calefaccion

10 t electricidad

Illuminacion:

621 fluorescentes x
36w=22346wW

Movilidad:

Andando



Grado de
Concienciacion:

Resultados




1. REDUCCION DEL CONSUMO DE GASOIL

Acciones para conseguirlo

Grupo colectivo que la
desarrolla

‘3. MEJORAR LOS HABITOS CON RESPECTO AL USO DE LA ENRERGIA.

Apagar la calefaccion.

En cada clase, rotacion de
alumnos encargados cada
semana

Cuadrante de rotacion

Acciones para conseguirlo

Grupo o colectivo que lo
desarrolla.

Recursos necesarios.

Alumnos

Ventanas con cierre adecuado

Elaboracion de un cddigo d
conducta.

Comité ambiental ( a partir de
laencuesta realizada)

Encuestarealizada a cada
curso.

Cerrar puertasyventanas pa
mantener elcalor

Controlar Ias horas que la
calefaccion estd encendida

Conserjesy/o Secretaria

Llave de paso que cierrala
caldera

Mejorar los puntos criticosde
aislamiento en el edificio. Ver
mapa.

Centro educativo

Dineroytrabajador
especializado

Exponer el codigo de cond
enelhall.

Comité ambiental.

Fotocopiar el codigo de
conducta en color y montarlo
sobre un carton. (Tamafio AQ)

Exponer unacopia encada
clase, come en conserjeria,
de profesores, etc.

Comité ambiental

Fotocopias plastificadas en
tamafio A3 yen color.

Firmade un compromiso p
parte del alumnado.

Alumnado.

Documento de compromiso.

2. REDUCCION DEL CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA

Acciones para conseguirlo

Grupo o colectivo que la
desarrolla

Recursos necesarios

Apagar las luces cuando no se
necesarias

Alumnos, profesoresy
conserjes

Persianas en buen estado

Alumnos y profesores

Persianas en buen estado

Alumnos

Concienciacion

Aprovechar laluzsolar
Mantenimiento de persia
Eliminar los aparatos en Stan

by.

Centro educativo

Regletas o centrode control

Sustituir las bombillas rotas por

LEDs

Centro educativo

Dinero

Utilizar aparatos mas eficientes
energéticamente

Directivay profesores

Dinero

Plan de accion
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Cédigo de conducta
del uso de Ia energia

Ahorro de combustible de calefaccion:
1. Llevar ropa adecuada a la estacion.
2. Mantener las ventanas cerradas en invierno.
3. Controlar la higiene personal.
4. Mantener las puertas cerrada para mantener
el calor.
5. Adaptar la temperatura utilizando con cuida-
do la llave del radiador.
6. No poner objetos sobre los radiadores.
Ahorro de energia eléctrica:
1 7. Una persona responsable que apague las lu-
- ces cuando no sean necesarias y al salir de
g clase.
" 8. Aprovechar la luz solar.

9. Uso y mantenimiento apropiado de

persianas y ventanas.

~ 10. Controlar y eliminar el Stand by de los apa-

" ratos electroénicos.

W
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ECOESCUELA Y
LE.S CERRO MILANO
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Lectura de la Carta del Jefe Indio
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..Si vienes, por ejemplo, a las cuatro
de la tarde, ya desde las tres
comenzare a estar feliz. Cuanto mas
avance la hora, mas feliz me sentiré.
Al llegar las cuatro, me agitare y me
Inquietare; descubrire el precio de la
felicidad ! Pero si vienes en cualquier
momento, nunca sabre a que hora
preparar mi corazon.. Es bueno que
haya ritos.

..ES lo que hace que un dia sea
diferente de los otros dias, una hora
de las otras horas.

////
......



