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A veces en el centro escolar se dan determinadas manifestaciones de agresividad, violencia y 
maltrato entre el alumnado que deterioran la convivencia. Para conocer el estado actual de estas 
cuestiones en nuestro centro y para tratar de eliminar estas situaciones, responde con total 
marcando con X en el espacio correspondiente. 
 
Género:     (  ) Chica         (  ) Chico      (  ) …. Edad: Curso y grupo: 

 
A) Si tuvieras que calificarte de alguna manera, con respecto a los problemas de convivencia, 
abusos y de falta de respeto entre compañeros y compañeras que se dan en nuestro centro 
dirías que eres más bien: 
 
 (  )  Víctima: suelo recibir a veces los golpes, las burlas... 
 (  )  Abusón: a veces suelo "pasarme" con los compañeros... 
 (  )  Persona espectadora: casi nunca me afectan estas cosas ni me suelo pasar con la gente 
 (  )  Otra: …………… 
 
B) En el último mes, ¿cuántas veces te han ocurrido en el instituto cosas como estas:  
 
 No me ha 

ocurrido 
Una 
vez 

Varias 
veces 

Muchas 
veces 

1.Te han empujado a propósito     

2.Te han pegado (golpes, patadas, puñetazos, zancad.)     

3.Te han amenazado     

4.Han difundido mentiras y comentarios sobre ti     

5.Se han metido contigo     

6.Te han ridiculizado, se han burlado o reído de ti     

7.Te han insultado, te dicen motes que no te gustan     

8.Te han quitado/robado algún objeto personal     

9.Te han roto o estropeado algún objeto personal 
(mochila, cuadernos, libros, ropa...) 

    

10.Han jugado con tus cosas (escondido, tirado,...)     

11.Te han dejado sólo, te han ignorado para hacerte 
daño 

    

12.Te has sentido rechazado (tú no juegas, no 
vienes...) 
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13.Has tenido agresiones sexuales (tocamientos, 
gestos o insultos obscenos, acoso sexual) 

    

14.Has tenido pelea con algún compañero     

Añade tu otras situaciones violentas, agresiones o de deterioro de la convivencia que te han 
sucedido en el centro y que te han hecho sentirte mal: 

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
C) Señala el lugar o los lugares donde sueles tener más problemas como los señalados en la  
lista de arriba 
 
 (  )  En la entrada/salida del centro  (   ) En el recreo 
 (  )  En los pasillos            (   ) En la clase 
 (  )  En los servicios          (   ) En la calle 
 (  )  En: ................................ 
 
 
D) ¿Quién te agredió o se "metió" contigo? 
 
 (  )  Una chica de la clase   (   )  Un chico del centro 
 (  )  Un chico de la clase           (   )  Una chica del centro 
 (  )  Varios chicos de la clase     (   )  Varios chicos del centro 
 (  )  Varias chicas de la clase   (   )  Varias chicas del centro 
 
 
E) Señala las tres agresiones que más te molestan 
 
 (  )  Que te peguen    (   )  Que te den patadas o empujones 
 (  )  Que te insulten       (   )  Que se metan con tu familia 
 (  )  Que te amenacen    (   )  Que te toquen 
 (  )  Que te escondan cosas   (   )  Que te traten como tonto/a 
 (  )  Que hablen mal de ti   (   )  Que te excluyan de tu grupo de amigos/as 
 (  )  Que se rían de ti    (   )  Que te ignoren 
 (  )      (   ) 
 
F) ¿Cómo te sientes tú ante las situaciones de agresión o cuando no te respetan? ¿Por qué 
crees que se "meten" contigo o te agreden? ¿Qué sueles hacer? 
 
 
 
G) ¿Qué crees que habría que hacer con las personas que dificultan la convivencia, son 
agresivas o violentas. ¿Cómo crees que podrían evitarse estas situaciones? 
 

 


