
	
	

CUESTIONARIO	“SOLUCIÓN	DE	CONFLICTOS”	
	

Género:					(		)	Chica									(		)	Chico						(		)	….	 Edad:	 Curso	y	grupo:	
	
¿Cuáles	son	los	conflictos	en	los	que	me	veo	involucrado	en	el	Instituto?	

	 Nunca	 Rara	
vez	

A	
veces	

Frecuen-
temente	

1. Enfrentamientos	verbales	con	compañeros	o	
compañeras,	con	insultos	o	desprecios	

	 	 	 	

2. Un	alumno	o	una	alumna	se	mete	conmigo	o	me	
molesta	

	 	 	 	

3. Un	grupo	más	amplio	se	mete	conmigo	o	me	molesta	 	 	 	 	
4. Yo	molesto	a	otras	personas	o	me	meto	con	ellas	 	 	 	 	
5. Nos	peleamos	físicamente	 	 	 	 	
6. Conflictos	con	el	profesorado	por	no	respetar	las	

normas	
	 	 	 	

	
¿Que	hago	cuando	tengo	un	conflicto	en	el	Instituto?	

	 Nunca	 Rara	
vez	

A	
veces	

Frecuen-
temente	

1. Me	mantengo	en	mi	posición	pensando	que	tengo	
razón	

	 	 	 	

2. Me	pongo	en	el	lugar	de	la	otra	persona	para	entender	
lo	que	siente	o	piensa	

	 	 	 	

3. Entre nosotros analizamos lo que hemos hecho mal y 
nos pedimos disculpas	

	 	 	 	

4. Dejo	pasar	el	tiempo	hasta	que	nos	olvidamos	del	
problema 

	 	 	 	

5. Me	aguanto	y	no	se	lo	cuento	a	nadie	 	 	 	 	
6. Pido	ayuda	a	mi	familia	 	 	 	 	
7. Pido	ayuda	al	profesorado	 	 	 	 	
8. Recurro	a	una	persona	de	mi	edad	para	que	actúe	de	

mediadora	
	 	 	 	

	
Añade	aquí	comentarios		y	sugerencias	sobre	este	asunto.	
 
	


