MEMORIA DE DESARROLLO DEL PROGRAMA ECOESCUELAS
EN EL IES LA MADRAZA DURANTE EL CURSO 2021-22

1.0RGANIZACION GENERAL

El curso 2021-22 ha sido el octavo del Programa Ecoescuelas en el IES La Madrazay, a
diferencia del curso anterior, se han desarrollado actividades que no eran posibles
durante el periodo mas duro de la pandemia de la Covid 19.

En el momento de escribir esta memoria ain no contamos con los resultados de las
encuestas de satisfaccion que la profesora Maria Lépez Cabrera realiza a final de curso
a todos los sectores de la comunidad educativa. Estos datos son muy utiles para el
Programa Ecoescuela porque, comparados con los de cursos anteriores, informan de
los logros y de los aspectos a mejorar. Se afiadiran como anexo mas adelante.

En esta memoria se exponen las actividades desarrolladas en el curso 2021-22
diferenciando las que se realizan habitualmente y que estan recogidas en planes de
accion de cursos anteriores de las actividades relacionadas especificamente con el
nucleo tematico de este curso: el consumo responsable.

Para el Programa Ecoescuelas las actividades son tan importantes como quiénes la
hacen y cédmo se organizan. La participacién es un elemento bdsico del Programa
Ecoescuelas y, por eso, todo arranca de un dérgano colegiado como es el Comité
Ambiental que se ha reunido en ocho ocasiones: 25 personas, en su mayoria
profesorado y alumnado, a las que se suman cuatro madres que tienen un papel muy
activo e imprimen un estilo muy positivo al Comité Ambiental: Patricia Anaya, Silvia
Calvo, Odile Fernandez y Amelia Garrido. También hemos contado con la participacién
de Sara Antler, miembro de Farmamundi, una ONG con la que hemos trabajado
estrechamente a lo largo del curso.

Ha sido muy positiva la participacion del alumnado en el Comité Ambiental, pero nos
gustaria que hubiese mdas representantes y que todas las clases estuvieran
representadas. El problema es que esto resta operatividad a las reuniones. Hay que
repensar el modelo de participacion del alumnado para el curso que viene.

La participacion del alumnado no se limita al Comité Ambiental, sino que se extiende a
diversas comisiones: el equipo de convivencia, la comision de solidaridad, el equipo de
decoracién, la comisidon de igualdad, la asamblea LGBT vy el voluntariado de zonas
verdes, que ha sido un grupo mas reducido que en cursos anteriores. Estas comisiones
se han reunido en los recreos y todas coinciden en la dinamizacién del Instituto.

En cuanto a la participacién del profesorado en el Programa Ecoescuelas hay grandes
diferencias segun la funcién de cada docente:

* En primer lugar sefialamos al profesorado que forma parte del Comité Ambiental y
gue aporta iniciativas y se ofrece para el desarrollo de diversas actividades.



En segundo lugar, los tutores y tutoras que tienen un papel fundamental
transmitiendo mensajes cotidianos a modo de cufias educativas ambientales.
También se encargan de comunicar informaciones concretas y de desarrollar
tutorias especificas de educacion ambiental.

Todo el profesorado debe trabajar la educacion ambiental; hay asignaturas que se
prestan al reciclaje, otras al cambio climatico, al ahorro energético o de agua, a las
relaciones sociales o, simplemente, a la limpieza. Ademads, en el primer trimestre se
ofrecid a un listado de posibles investigaciones sobre el consumo responsable para
gue cada departamento asumiera las que considerase oportunas y un grupo de
docentes se ha involucrado mucho en esta fase de ecoauditoria.

Algunos profesores y profesoras han ido mas alld, se han asociado con otras
organizaciones y se han involucrado en proyectos novedosos que comparten
objetivos con el Programa Ecoescuelas:

o Es el caso del proyecto Slusik llevado a cabo en 22 ESO por el equipo
educativo de este nivel y que ha investigado sobre el entorno para luego
desarrollar dos acciones de servicio: una plantacion forestal y el
acompafamiento de personas mayores. Esta iniciativa arranca de la
Facultad de Educacidon de la UGR.

o Dos grupos de Bachillerato han participado en el Proyecto Saludtopias,
dedicado a la salud planetaria y promovido por la ONG Farmamundi.

o Las profesoras de Fisica y Quimica han realizado un trabajo muy interesante
sobre los Objetivos de Desarrollo Sostenible en 32 ESO utilizando materiales
de la ONG “Gedlogos del Mundo”.

o La profesora de Economia se ha asociado con la ONG Setem para trabajar el
consumo responsable en 12 Bachillerato.

o La orientadora organizé unos talleres sobre el despilfarro alimentario
impartidos por voluntarias del Banco de Alimentos para los grupos de 29
ESOy 32 ESO.

2.DESARROLLO DE ACTUACIONES APROBADAS EN LOS PLANES DE ACCION DE

ACCION DE CURSOS ANTERIORES

La limpieza es un objetivo prioritario para el Programa Ecoescuelas. La limpieza de
los interiores ha sido buena, en buena parte gracias al trabajo de una limpiadora-
Covid. La limpieza de exteriores deja mucho que desear, sobre todo en los
alrededores de las pistas polideportivas. Para paliar este problema se organizaron
unos turnos por clases de forma que cada semana habia una clase encargada de
hacer una batida de limpieza en horario de tutoria. Sin embargo la mayoria de los
tutores y tutoras no han asumido estos turnos. En el extremo opuesto hay que
mencionar al profesor Carlos Salazar y su grupo de tutoria 32 C que han limpiado el
patio casi todas las semanas.

El Concurso Ecoaula promueve la limpieza de cada aula, pero también su
decoracidén, el ahorro energético, el reciclaje, el mantenimiento del mobiliario v,



desde el curso 2020-21, la correcta ventilacion y la disponibilidad de gel
hidroalcohdlico y de liquido desinfectante para las mesas. Este Concurso es muy
importante porque implica un recordatorio constante del cuidado de las aulas. Este
afio las inspecciones no se han realizado en el tercer trimestre por saturacién de
trabajo del coordinador de Ecoescuelas; convendria disponer de un equipo que se
responsabilice de este Concurso como se hizo el afio anterior con el alumnado de
CTMA. A final de curso se premio a 22 ESO C y 42 ESO C con una excursién a la

playa.

Separacion de residuos para su reciclaje. En cada aula contamos con un pequeno
contenedor para papel que se usa bastante bien y que se vacia cada quince dias en
unos contenedores azules grandes; el personal de limpieza saca estos
contenedores a la puerta del Instituto coincidiendo con el servicio quincenal de
recogida de papel y cartén de centros educativos por parte del Ayuntamiento.
También tenemos contenedores amarillos para envases: uno son de pequefias
dimensiones y estan en cada una de las aulas y otros son muy grandes y estan en el
pasillo y en los patios. En el punto limpio de la entrada del Instituto también se
depositan pilas, tapones, moviles usados, ropa usada...

La mejora y el cuidado de las zonas ajardinadas es una actividad continua del
Programa Ecoescuelas. A la labor del equipo de voluntariado de zonas verdes
(reducido a cinco personas) se suma la realizada en las “ruedas de convivencia”
organizadas por el profesor Miguel Angel Bailédn que se ha centrado en los arriates
de los alrededores de las gradas y en el parral nuevo.

Decoracion. El aspecto del Instituto no ha parado de mejorar debido a iniciativas
diversas, muchas surgidas del entorno de la profesora Nuria Gonzalez que ha ido
llenando de color y creatividad todos los rincones del instituto. Le agradecemos
enormemente la labor realizada; probablemente no estard en La Madraza el
proximo curso y la echaremos mucho de menos.

Con la idea de favorecer rincones de reunién y encuentro del alumnado en los
recreos se ha construido un porche junto al gimnasio en el que se han instalado
mesas de tipo picnic. También se ha mejorado como zona de estar el poyete
situado entre el jardin botanico y el edificio de 22 Bachillerato. Agradecemos al
profesor Manuel Quirds su dedicacidén para que estos espacios sean una realidad
gue se suma a lo hecho en cursos anteriores. Podemos decir que el IES La Madraza
cuenta con unos exteriores agradables y funcionales.

Cuando nos referimos al medio ambiente no pensamos solo en el medio fisico,
también en el medio social. Tanto es asi que el curso 2018-19 lo dedicamos
monograficamente a las relaciones sociales. A dia de hoy, las relaciones entre
profesorado son de camaraderia, asi como las del profesorado con el alumnado
gue cabria calificar de cordiales (alejadas del estereotipo de docente distante); las
relaciones entre alumnado suelen ser buenas aunque con conflictos esporadicos. El
mérito de este ambiente es de muchas personas que trabajan continuamente la
convivencia: el equipo directivo, la orientadora, los tutores y tutoras, el



coordinador de Escuela Espacio de Paz, el personal de administracién y servicios,
etc. Este clima de centro es uno de los principales bienes de La Madraza y no ha
surgido al azar sino fruto de multiples intervenciones a lo largo de aios. El clima de
centro es algo abstracto, posiblemente fragil y hay que cuidarlo dia a dia.

* Como en anos anteriores, se realizé una salida del Comité Ambiental para recoger
ideas e incorporarlas a nuestra Ecoescuela. El 10 de febrero se visito la Caseria
Verdeval, en Zujaira. La finca la gestiona la Fundacién Juventud y Empresa (filial de
Aldeas Infantiles SOS) y en ella se desarrolla un proyecto de produccion
agroecoldgica en el que se integran jovenes con dificultades de acceso a un puesto
de trabajo. Teniamos previsto una segunda salida a Granada en Transicién en el
tercer trimestre, pero renunciamos a ella la concentracion de actividades
extraescolares en las mismas fechas.

Comité Ambiental en la Caseria Verdeval

3.ACTIVIDADES ESPECIFICAS SOBRE CONSUMO RESPONSABLE

El consumo responsable ha sido el nucleo tematico elegido para el curso 2021-22. Para
trabajar este tema hemos aplicado la metodologia de Ecoescuelas caracterizada por la
participacidn-accion.

a)Fase de motivacion y planificacion.

A principios de octubre de 2021 se reunidé el Comité Ambiental para establecer las
lineas generales del proyecto. A continuacién los delegados y delegadas de clase,
utilizando una presentacién de diapositivas explicaron en sus aulas los motivos para la
eleccion del consumo responsable como tema del afio y hubo un primer intercambio
de ideas sobre la orientacion del proyecto. En el tablén de anuncios de la entrada del
Instituto, que cumple también una funciéon de ambientacidn, se colocaron imagenes y
mensajes sobre el tema; también en la pagina web y en la radio escolar.




CONSUMO _ RESPON

Tablén de anuncios inicial sobre consumo responsable

b)Fase de ecoauditoria.

Llamamos ecoauditoria a una investigacidén sobre el Instituto y su entorno en la que
participa la mayoria del alumnado del centro. Los valores de una ecoauditoria son
muchos pero sefialamos tres: participacion del alumnado, aplicacién de la metodologia
cientifica y conexion con los intereses y la realidad préxima del alumnado.



Alumnado recorriendo las calles y tiendas del barrio

El Comité Ambiental, en su reunién del 10 de octubre, establecid una relacidon
exhaustiva de posibles investigaciones y el profesorado eligié las que consideré mas
adecuadas para su asignatura.

POSIBLES INVESTIGACIONES SOBRE CONSUMO RESPONSABLE

* Investigar con qué frecuencia cambian sus teléfonos moviles el alumnado, el profesorado, las
familias...

* Investigar sobre el consumo de ropa y calzado entre el alumnado del Instituto. ¢ Es excesivo?
Determinar también los paises de procedencia de la ropa que llevamos.

*  Determinar la cantidad de papel (kg) que se consume en el Instituto y obtener lo que supone en
tala de drboles, consumo de agua, gasto de energia y emisiones de CO2.

* Investigar sobre el consumo de medicamentos y cosméticos por parte del alumnado y las familias
del Instituto. ¢Es abusivo?

* Investigar sobre el tipo de alimentos que se consumen en el Instituto, después de establecer
algunas categorias (alimento frescos, procesados, entre otras).

*  Investigar sobre los alimentos que se consumen en nuestras casas. ¢Se consume en exceso? iSon
saludables?

* Investigar que ventajas tienen los alimentos de cercania o kilémetro cero. ¢ Dénde podemos
conseguirlos? ¢ Qué ventajas nos aporta la agroecologia?

* Investigar sobre el envasado de alimentos en los supermercados convencionales y en las tiendas de
alimentacion mds pequefias.

* Investigar sobre el consumo de refrescos entre el alumnado. éSon saludables? ¢ Son ecoldgicas?

* Investigar sobre el consumo de electricidad y agua a partir de las facturas correspondientes.

* Investigar sobre el etiquetado de los productos alimentarios y determinar unas pocas claves que
nos ayuden a determinar en qué grado un alimento es saludable o ecoldgico.

* Investigar sobre las diferentes certificaciones y etiquetas que nos ayuden a realizar compras
responsables de alimentos, ropa, papel, muebles, electrodomésticos...

* Investigar qué cosméticos son mejores para la salud y el medio ambiente. Determinar claves que
ayuden a determinacion rdpida de su calidad o a una lectura dgil de etiquetas

* Investigar sobre el desperdicio de alimentos en el instituto, en nuestras casas.. También se pueden
buscar datos generales de la ciudad de Granada y averiguar si hay alguna iniciativa local para
poner freno al despilfarro de alimentos.

* Investigar el destino final de nuestros residuos de ropa y residuos electrénicos. ¢ Vertederos,
reciclaje, envio a otros paises?

* Investigar sobre nuestras compras en grandes superficies y en tiendas online: ¢ Con qué
frecuencia? i Qué productos? Averiguar también cudles son las condiciones laborales de las
personas que trabajan en ellos, su politica ambiental, su régimen fiscal, etc.

* Investigar sobre el comercio local: productos, precios, condiciones laborales de las personas que
trabajan en ellos, el tipo de relaciones que se establecen con los clientes...




*  Hacer un mapa de nuestro barrio o de Granada recogiendo tiendas ecoldgicas, entidades de
economia social, de comercio justo, cooperativas de productores y consumidores...

* Investigar sobre los jardines de nuestro entorno y determinar si incluyen especies autdctonas que
requieran poca agua.

*  Desvelar los trucos que utiliza la publicidad para conectar con clientes y, sobre todo, ofrecer
algunas claves para detectar la publicidad engafiosa.

A lo largo del primer trimestre, segun el ritmo marcado por cada docente, las clases
investigaron sobre habitos de consumo de ropa, procedencia de la ropa y de qué estd
hecha, consumo de refrescos; consumo de plasticos, compras online, estudio de los
comercios del barrio, consumo de chucherias, empresa y ética ambiental, consumo
inadecuado de medicamentos, estudio comparativo de varias marcas de mermelada y
cacao soluble, publicidad engafiosa, consumo de teléfonos moviles y despilfarro
alimentario.
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Cartografia recogiendo la posicién de los comercios préximos al Instituto

EJEMPLO DE ENTREVISTA: UNA MERCERIA

éDe donde vienen tus productos? Casi todos de Espafia, pero unos pocos de Italia.

¢Como surgid tu negocio? Surgid porque me quedé en paro a los 55 afios. Me gustaba mucho coser, etc. y llevé mi
aficion a profesion.

éQué tipo de bolsas utilizas? Todas de papel, pero algunas de plastico (muy pocas).

éTienes mucha afluencia de clientes? Bueno, los que tengo son clientes fieles, pero hay gente que después de siete
afios no sabe que existo.

¢En qué envuelves tus productos? Lo que puedo en papel celofan y lo que no en plastico.

éQué relaciones sociales hay en tu negocio? Te ayudo mucho a elegir lo que quieras porque se presta mucho en
este oficio.

¢Tus lanas son ecolégicas? Las telas no llegan a ser ecoldgicas, pero si naturales porque son 100% algodon. Algunas
lanas lo son, pero otras no porque se picarian por su composicién.

¢éTienes algun problema al comprar tus productos? Si, con el Covid, problemas de abastecimiento y suministro.
éTienes mucha competencia en la zona? No, de este género no hay mas tiendas.

¢éTe gustaria que tus productos no ecoldgicos lo fueran? No, porque econémicamente son muy caros y en Granada
son dificiles de comprar.




El alumnado visita a un supermercado para estudiar sus productos.

MERMELADA DE ALBARICOQUE

SUPERMER PAIS DE [ECOLOGICC| FABRICANT [ % MASA % MASA PRECIO AZUCARES

CADO g/BOTE MARCA | PRECIO/ Kg| DORIGEN S E AZUCAR FRUTA BOTE NADIDOS
| ALCAMPO 340 Helios 438 € - no Helios 42.7% 57.3% 149 € Con
| ALCAMPO 650 Luri 213 € - no Helios 46.9% 53.1% 139€ Con
| ALCAMPO 350 Alcampo Eco 534 € - si Helios 46.9% 53.1% 1,87 € Con
| ALCAMPO 340 Marzo 279€ Espana no Cons.Marzo 47.52% 52.48% 095 € Con
| ALCAMPO 330 Ligaresa 439 € Espafna no Hero 38% 62% 1,45 € Con
| ALCAMPO 410 Alcampo 23B € Espana no Helios 46.8% 55% 097 € Con
_ALCAMPO 390 Helios 438 € - no Helios 42.7% 57.3% 149 € Con
| ALCAMPO 295 SantiVevi 938 € - no C. Santan 9% 75% 277€ Sin
| ALCAMPO 280 Diet de Luri 3,10 € - no Helios 4,10% 95.9% 0,87 € Sin
_ALCAMPO 280 Alcampo 350 € - no Helios 44.2% 50% 0,98 € Sin
| ALCAMPO 345 Hevo 426 € Espafna no Hero 29% 1% 147 € Con
; ALCAMPO B840 Helins 481€ - no Helios 42 7% 60% 308 € Con
_ALCAMPO 250 D'ARBO 150 € Italia no Ofustrade 32% 80% 3,37€ Con
ALCAMPO 250 Helios 748 € - no Helios 32% 100% 1,87 € Con
| ALCAMPO 370 Confitura 6,21 € Francia no Andros Sama 59% 4% 2,30 € Con
|_ALCAMPO 280 Conf. Hero 6.50 € Espana no Hero 61.2% 93.7% 1.82€ Sin
| ALCAMPO 335 Cont. extra 919 € Francla no Andros Sama| 43.3% 56.7% 3.08€ Con

Ejemplo de tabla de Excel elaborada a partir del estudio de las etiquetas de los alimentos

VENTAJAS DEL COMERCIO LOCAL SEGUN 42 ESO

Beneficios para consumidores/as

Comodidad y cercania: podemos ir andando. En caso de un articulo defectuoso es mas sencillo volver y
descambiarlo.

Trato directo (a diferencia de las tiendas online) y por personas expertas ya que cada comercio esta
especializado en algo.

Atencién personalizada: me conocen y me aconsejan segln mis gustos. La relacion es de confianza y suelen ser
amables.

En el caso de productos alimentarios es mas probable que sean frescos y te informan de su procedencia.

Gasto menor y racionalizacién de las compras. Sueles comprar lo que necesitas y poco a poco, mientras que en
los grandes almacenes sueles llevarte muchas cosas, aunque no las necesites, para evitar hacer tanto
recorrido.

Cuanto mas consumimos en el pequeio comercio mas tiendas surgen, lo cual nos favorece.

Beneficios sociales

Al comprar en el comercio local fomentas el empleo de tus vecinos y vecinas, generalmente empleo mds
estable y de mayor calidad que el de las grandes superficies comerciales.

Los impuestos que pagan los pequefios comercios repercuten en el Ayuntamiento que, a su vez, los puede
invertir en la mejora de la localidad.

Mejora la economia general de tu pueblo o barrio.

El pequefio comercio es un lugar de encuentro y relaciones sociales. Permite conocer nuevas personas y crea
comunidad.

El comercio local participa en la vida del pueblo o del barrio.




Beneficios ambientales

e Alirandando a las tiendas y no usar el coche se evita la contaminacidn atmosférica y el cambio climatico.

. Si los productos, sobre todo alimentarios, son de la comarca también se reduce la contaminacion.

. En el comercio local se usan menos plasticos, sobre todo, en el envasado de alimentos. Algunas tiendas de
barrio venden a granel y quien compra lleva sus propios envases.

La ecoauditoria completa puede consultarse en la web del Instituto.

c)Mercadillo del Trueque y sensibilizacidon

Dedicamos la jornada del 26 de noviembre a intercambiar objetos que no usamos pero
estan en buen estado y les damos una segunda vida con todos los beneficios
ambientales que eso supone. Y todo sin usar dinero. El alumnado promotor del
Mercadillo lo explicd en cada una de las clases provocando una reflexiéon sobre el
consumismo innecesario; ademas, hicimos coincidir esta actividad con el Black Friday.

Las donaciones se recogieron durante el mes de noviembre y a las personas donantes
se les entregaron unas tarjetas que simbolizaban el valor de lo donado (verde, amarillo
y rojo). El dia del mercadillo cada donante se podia llevar objetos catalogados con el
mismo color que sus tarjetas.




AQUI ARTICULOS DE LA
CATEGORIA VERDE

-

Esta actividad fue un elemento muy importante para la sensibilizacion de la comunidad
educativa, pero hubo otras actividades que conviene resefiar:

La recogida de teléfonos méviles usados en el marco de
la campafia “Movilizate por la Selva” de la Fundacidn
Jane Goodall. Con esta actividad se fomenta el reciclaje
de teléfonos moviles, el ahorro de coltan y otras materias
primas, la reduccién de los conflictos armados en la
Republica Democratica del Congo y la obtencién de
fondos para proyectos de educacién y proteccion
ambiental. Organizaron el profesor Francisco Bazoco y su
alumnado de Cultura Cientifica.

Los talleres “Mira el precio real” impartidos por la ONG
Setem dentro de la asignatura Economia de 1¢
Bachillerato.

Los talleres contra el despilfarro alimentario organizados por el Banco de Alimentos
para alumnado de 22 ESO y 32 ESO.
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La investigacidn y la campafa en favor de los alimentos de temporada organizada por
alumnado de Cultura Cientifica que colocaba en los pasillos réplicas de frutas vy
verduras propias de cada estacion con indicacion de sus propiedades.

La elaboracién de un juego de cartas sobre habitos alimentarios saludables por
alumnado de 32 ESO. El juego se denomina EAT FIT! y en él se valora la comida casera,
los productos de proximidad, la dieta mediterranea, etc.
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La investigacidn sobre la viabilidad de una instalacion fotovoltaica en la cubierta del
edificio principal del Instituto. Este trabajo lo ha realizado el alumnado de Ciencias de
la Tierra de 22 Bachillerato.

La investigacion sobre activos de salud en el barrio promovida por Farmamundi. Se
realizaron entrevistas a alumnado, peatones y comerciantes y se grabaron audios con
sus opiniones que estan archivadas en un “mapa sonoro” del barrio.
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d)Difusion de la ecoauditoria y elaboracion de conclusiones

El 21 de enero se reunid el Comité Ambiental para conocer los resultados de las
investigaciones. Un alumno o alumna representante de cada clase expuso su
investigacion:

I 11

LI

Alumnos de 12 Bachillerato dirigiéndose al Comité Ambiental

* Julieta Mateos presentd “Concepto de consumo responsable y procedencia de
nuestra ropa”. Esta investigacion fue realizada por 12 ESO y coordinada por la
profesora Elena Garcia.

* Este mismo alumnado, dirigido por la profesora Mdnica Hurtado, realizé una
investigacion con Formularios de Google sobre nuestros habitos de consumo
de ropa, procedencia de la ropa y de qué estd hecha. Este trabajo, no pudo
mostrarse en el Comité, pero si estd incluido en el documento final de
ecoauditoria y se trasladara a todas las clases.

* Nacho Jiménez, de 32 ESO A, mostré los resultados de una investigacion
sobre consumo de refrescos en adolescentes a partir de una encuesta realizada
por el mismo y que pasé a toda su clase.

* Héctor Franco presentd una investigacion sobre elconsumo de
plasticos realizada por el alumnado de 32 ESO y coordinada por la profesora
Carmen Romero.

* Carmen Fuentes expuso una investigacién que muestra el incremento de
las compras online entre el alumnado de 32 ESO B como consecuencia de la
pandemia.

* Carolina Olimos (42 ESO B) mostrd un estudio del comercio local a partir de
recorridos realizados por su clase por el barrio Albayda y de entrevistas a
comerciantes. Coordiné este trabajo el profesor Pablo Acosta.

* Beatriz Diez (42 ESO A) presentd una investigacion sobre el consumo de
chucherias entre el alumnado del Instituto. El trabajo se basa en cuestionario
contestado por mas de 200 estudiantes. La profesora Carmen Ferndndez
coordind este trabajo.

* Dos alumnas de 22 del Ciclo de Farmacia, Marta y Bea, expusieron el trabajo
gue han realizado en la asignatura “Empresa e iniciativa emprendedora” en el
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qgue han disefiado una empresa teniendo en cuenta criterios éticos y
ambientales y los objetivos de desarrollo sostenible. Todo ello bajo la direcciéon
del profesor Joaquin Fulleda.

* Se expuso un trabajo sobre consumo inadecuado de antibidticos realizado
también por alumnado de 22 de Farmacia utilizando un formulario de Google.
La profesora Lourdes Dominguez coordind este trabajo.

* José Barranco y Yulen Guerero mostraron su investigacién sobre
las mermeladas y el cacao soluble que se encuentra habitualmente en los
supermercados. Volcaron en un documento de Excel los datos de decenas de
etiquetas y analizaron su composicion siguiendo la metodologia que les ha
ensefiado su profesora Conchi Reyes.

* Paloma Martinez y Maria Martin (12 Bachillerato) hablaron sobre la publicidad
engafosa desvelando los trucos que se usan para captar clientes. Este trabajo
ha sido realizado con las profesoras Helvia Blanco y Carmen Onieva.

Se acordd trasladar estas exposiciones a las clases y promover el debate con las
siguientes cuestiones: ¢Qué conclusiones sacas de todo esto? ¢Qué conductas
tendriamos que asumir individualmente? ¢Qué medidas podria adoptar el Instituto?
éQué propuestas harias a los gobiernos?

i CONSUMO  RESPONSABLE

oo gl i

En el tabldn de anuncios se publicaron parte de los resultado de la ecoauditoria

Las propuestas de las clases volvieron al Comité Ambiental que hizo una sintesis que
hemos denominado Cédigo de Conducta para el Consumo Responsable. La redaccion
definitiva del texto en forma de decalogo es obra de las profesoras Helvia Blanco y
Esperanza Manzanera. Todo el proceso ocupd los meses de enero y febrero.
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sty CODIGO DE CONDUCTA
e PARA UN CONSUMO RESPONSABLE £co-Schools
IES La Madraza

1. Compra con cabeza: comprar por comprar es absurdo.

2. Y antes de hacerlo, ten en cuenta de déonde viene, de qué
estd hecho, como afecta al medioambiente, cual es su
embalaje, etc.

3. Apuesta por el comercio justo: el producto que quieres
adquirir, ¢ha costado realmente lo que vas a pagar por él?
¢Se ha pagado de forma ecuanime a los trabajadores?

4. Lo nuevo no tiene por qué ser mejor. Adquiere articulos de
segunda mano; si ya existe, reutilizalo.

5. Si funciona, épor qué lo vas a tirar? Prolonga la vida de tu
ropa y de tus objetos electronicos mediante su trato
cuidadoso, de modo que te duren mas tiempo.

6. Si compras en tu barrio, tus vecinos resultan favorecidos. Si
compras productos de tu tierra, los productores se
benefician. Todos salimos ganando.

7. Que no te lien, en la tele se ve mas bonito. iY que no te
metan prisa!

8. Informate: lee las etiquetas, compara productos y conoce
las certificaciones que existen para cada uno: mejor si es un
alimento ecoldgico, mejor si fomenta el bienestar animal,
mejor si es eficiente energéticémente, etc.

9. Evita la automedicacion y el consumo excesivo de
medicamentos. .

Mens sana in corpore sano: elige alimentos sanos,

los en casa. Limita el consumo de productos

L escos, etc.

A diferencia de afios anteriores no se ha elaborado un plan de accién. La principal
razon ha sido organizativa y por falta de tiempo. No obstante, conviene recordar que
la politica de compras del IES La Madraza ya contempla comprar en el propio barrio
siempre que sea posible.

e)Preparacion de la campaia de sensibilizacion del barrio

El Comité Ambiental acordd que, ademas de la sensibilizacion de la comunidad
educativa, era necesario trasladar los mensajes al barrio insistiendo en el consumo
local. Asi surgié la idea de una manifestacion por el barrio cuyos preparativos
ocuparon parte del mes de febrero y de marzo: visitar las tiendas del barrio, solicitar
permisos, decidir la disposicién del alumnado durante la marcha, disefio de un cartel
para entregar en las tiendas, etc.
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Queremos incidir en lo formativa que ha sido para el alumnado la preparacién para esa
manifestacion: reflexionar sobre el sentido de la accién, elegir los mensajes a
transmitir, concretarlos en unas pocas frases o lemas, realizar pancartas y carteles mas
0 menos Vistosos...

f)Manifestacion

La manifestacién tuvo lugar el 31 de marzo y participaron unos quinientos escolares y
algunos familiares. Encabezaba la marcha una pancarta portada por el equipo directivo
y miembros del Comité Ambiental con el rétulo «IES La Madraza con el consumo
responsable». Detrds iba el alumnado de 12 ESO con su pancarta «Compra menos,
elige bien, hazlo durar», luego 22 ESO con «Se busca comercio sin plastico», después
32 ESO con «Alimentos ecolégicos, de proximidad y cocinados en casa», 42 ESO con
«Compra en el comercio local» y Bachillerato y Ciclo Formativo con «Primero pienso,
luego consumo». Aparte de estas pancartas muchos participantes llevaban sus propios
carteles; los del Aula TEA decian: «Vivan las tiendas del barrio», «Compra en tu barrio»
y «El Aula TEA con el comercio local».
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A lo largo de su recorrido la manifestacion se detuvo en muchas tiendas para hacer
entrega del cartel de apoyo al comercio local que se ha mostrado mas arriba; cada
entrega la hizo alumnado de una clase diferente. A cada comerciante se le explicé la
campana y se le pidié que colocara el cartel en su escaparate.

El profesor Miguel Angel Bailén llevaba un megafono que acercé a los comercios para
dar la palabra a los tenderos y tenderas. También animé a corear consignas, solicité su
participacién a peatones y a la gente que se asomaba por las ventanas.... Los
comercios agradecieron enormemente esta iniciativa que también desperté las
simpatias de las personas que se encontraban en la calle.
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Verdaderamente resultdé una marcha impactante por la cantidad de participantes, por
el ambiente alegre y animado y por la sintonia entre el Instituto y el vecindario.

Hay que destacar que para buena parte del alumnado esta fue la primera
manifestacion de su vida y por tanto un referente en cuanto a la forma de
comportarse en una manifestacién y un ejemplo de ciudadania activa y comprometida.

\STUR
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g)Incidencia politica

Como complemento de la actividad anterior sefialamos la reunién de estudiantes de
Bachillerato con el alcalde de Granada que los recibio el 3 de junio de 2022 en el salén
de plenos. Este encuentro fue organizado por la ONG Farmamundi en el marco del
proyecto Saludtopias. El alumnado del Instituto ocupd los sillones de la corporacion
municipal y expusieron al alcalde y al concejal de educacién sus propuestas sobre
varios asuntos incluido el fomento del comercio local. Extractamos aqui parte de las
peticiones que se le transmitieron:

“Apoyar los comercios locales ddndoles publicidad o montando una feria para darse a
conocer como hacen en otros pueblos y ciudades. Queremos poner de moda la
economia sostenible y local dado que nos hemos dado cuenta que los pequefios
comercios generalmente venden productos locales lo cual implica una menor huella de
carbono y apoyo a los productores locales. Ademds al producir/vender en pequefias
cantidades no abusan tantisimo del pldstico.

18



Ademds se fomentan las relaciones entre las personas ya que el trato es mucho mds
cercano y humano. Creemos que desde las instituciones publicas se debe promover mads
la compra en estos locales, sacar a concurso algunas subvenciones para motivar a las
personas emprendedoras a crear su propio negocio, aprovechar los locales vacios o
bien reducir sus impuestos en funcion a sus ingresos.”

gy

Alumnado de 12 Bachillerato leyendo el manifiesto

Con esta actividad la accién educativa transformadora se completa la incidencia
politica. Las propuestas del alumnado fueron muy bien acogidas y el alcalde explicd
que necesitan estas aportaciones de la ciudadania para que guien su trabajo. Se
comprometié a un nuevo encuentro mas adelante para valorar si se estan
materializando las propuestas del alumnado.

Alumnado con el alcalde
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h)Dia de la Ecoescuela

La celebracion de todo el trabajo realizado a lo largo de seis meses se hizo coincidir
con el dia de la manifestacion. En esta jornada se organizé un acto comunitario en el
patio al que asistié todo el alumnado y el profesorado, se invité a las familias y
contamos con la presencia de representantes de las ONGs que colaboran con el
Instituto. Esta reunidn coincidié con el dia de la jubilacién de la profesora Juana
Montes y el alumnado le rindié un merecido homenaje.

Desde el estrado, tomaron la palabra representantes de los distintos sectores y de las
distintas actividades relacionadas con el proyecto. También se leyé publicamente el
Cédigo de Conducta sobre el Consumo Responsable, el documento que resume el
trabajo el trabajo de investigacion y de reflexién realizado durante el curso.

Un momento importante del acto comunitario fue la representacion teatral “La vuelta
al mundo de un forro polar rojo”. El alumnado de 42 ESO B realizdé una adaptacién
teatral del relato homonimo, obra de Wolfgang Korn. Resulté muy formativa porque
descubrio el origen de muchas prendas de ropa, su impacto ambiental y social, el poco
tiempo que duran (de ahi la expresién “fast fashion”) y el destino final de los residuos
textiles. Estos mensajes llegan mas con el lenguaje teatral que con una actividad
convencional de aula.
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En la jornada de celebracién, para ejemplificar la importancia de un comercio
alternativo, contamos con un puesto de comercio justo de la ONG Oxfam, productos
de agricultura ecolégica procedentes de la Cooperativa Hortigas y un puesto de venta
benéfica de jabdn casero realizado por el alumnado del Ciclo Formativo.

N\ . / .E.
Venta de productos de comercio justo de Oxfam-Intermon

A
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4.DIFUSION

El impacto de nuestras actuaciones educativas se extiende a otras personas y se
prolonga en el tiempo gracias a su difusiéon a la comunidad educativa y a nuestra
localidad de varias formas:

Por medio del tablén de anuncios de la entrada del Instituto. Aqui se han publicado
principalmente imdgenes llamativas, fotos de actividades (mercadillo del trueque,
manifestacion, etc.) y graficas que muestran resultados de las investigaciones. Este
tablon cumple una funcidn de ambientacion.

A través de la pagina web el Instituto. Este soporte admite una descripcion mas amplia
de las actividades, la difusidén del contenido de las reuniones del Comité Ambiental y la
inclusion de documentos como el Cédigo de Conducta, el cartel de apoyo al comercio
local y el archivo con la ecoauditoria que es un documento muy amplio.

Hemos detectado que la pdagina web tiene un mayor seguimiento por parte del
profesorado, los padres y madres, pero el alumnado consulta mas las redes sociales
del Instituto por lo que la informacion se ofrece también en Twitter e Instagram.

Nuestra radio escolar se ha hecho eco de muchas de las actividades del proyecto con
un formato en el que predominan las entrevistas a las personas que protagonizan los
distintos eventos. La radio publica uno o dos programas cada semana y varios de ellos
han estado dedicados al proyecto sobre el consumo responsable.

En Youtube se publican videos de las principales actividades para su visionado por
parte de la comunidad educativa destacando el de la manifestacion de apoyo al
comercio local: https://www.youtube.com/watch?v=__ CXn71uEuM

y el de la representacién teatral “Vuelta al mundo de un forro polar rojo”.
https://ieslamadraza.com/wp/representacion-teatral-la-vuelta-al-mundo-de-un-forro-

polar-rojo/

El cartel de apoyo al comercio local distribuido por los comercios de nuestro barrio y
colocado en sus escaparates ha permitido que muchos vecinos y vecinas del barrio
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conozcan los motivos que nos han llevado a defender el comercio de cercania frente a
las grandes superficies y el comercio online.

En el mes de febrero se publicé un nimero monografico de nuestra revista escolar
dedicado integramente al consumo responsable con colaboraciones de alumnado vy
profesorado. El acto de presentacion de este monogréfico fue muy especial porque fue
presidido por la rectora de la Universidad. Esto hizo que la revista y el tema elegido
tuvieran mds impacto. Se destacd la apuesta del Instituto por la ensefianza de
contenido utiles para la vida y por implicar al alumnado en la mejora y transformacién
de su entorno ambiental y social.

Alumna entrevistando a la rectora en la radio escolar

Algo parecido ocurrid con el encuentro de nuestro alumnado vy el alcalde de que ya se
ha descrito en apartados anteriores. La propia oficina de comunicacién de la alcaldia se
ocupd de que el encuentro estuvieran presente en los medios de comunicacién
locales.

Contamos con un alumno y una alumna que tienen la funcién de ecodelegado vy
ecodelegada en la Conferencia Infantil y Juvenil sobre Medio Ambiente (CONFINT):
Carlos Cruz (12 ESO) y Carmen Fuentes (32 ESO). Han sido requeridos para transmitir la
experiencia del consumo responsable en un programa de Radio Voz de Galicia, en un
video presentado en el Seminario Web Nacional «La Dimensidon ecosocial para una
Educacion Transformadora» celebrado los dias 4 y 5 de mayo y un video para difundir
el manifiesto elaborado en la CONFINT.

5.EVALUACION DEL NUCLEO TEMATICO “CONSUMO RESPONSABLE”

Se ha conseguido el primer objetivo que nos planteamos al elegir el tema del
Consumo Responsable: “Conocer el ciclo completo de vida de los productos que
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consumimos y valorar su impacto ambiental y social”. Efectivamente, la mayoria del
alumnado tiene claro los problemas derivados del consumismo y sabe qué tipos de
productos son mds respetuosos con las personas y el medio ambiente. El Comité
Ambiental valoré6 muy positivamente la contribucidn a ese objetivo de la
representacion teatral “Vuelta al mundo de un forro polar rojo”.

El logro del segundo objetivo es mas dificil de valorar porque se refiere a
comportamientos en el ambito privado: “Tomar decisiones individuales de consumo
critico y ético”. Realmente hay alumnado muy concienciado y se nota, por ejemplo, en
lo que desayuna durante el recreo escolar y en los envases que utiliza, pero también
tenemos una parte del alumnado que sabe la teoria, pero no la aplica. Pensamos que
este porcentaje de alumnado se ha reducido con las actuaciones realizadas a lo largo
del curso escolar, pero habra que seguir trabajando este objetivo el préximo curso.

Creemos que si se ha conseguido el tercer objetivo: “Difundir este conocimiento y esta
forma de consumir al resto de la sociedad”. Sin caer en el triunfalismo, los mensajes de
informacién y sensibilizacién se han repetido de muchas maneras a lo largo del afio
hacia el alumnado, las familias y el barrio. Sin duda, la actividad de mayor impacto ha
sido la manifestacion por las calles animando al consumo en el comercio local.

Hay unanimidad en el Comité Ambiental en cuanto a la satisfaccion por el trabajo
realizado. Otro motivo de alegria es la alta participacion a lo largo del proyecto.

6.LA BANDERA VERDE

El IES La Madraza ha recibido su segundo galarddn internacional Bandera Verde de las
Ecoescuelas por parte de ADEAC (Asociacion de Educacion Ambiental y del
Consumidor). La Bandera se puede solicitar cada tres afios; en esta ocasion el equipo
evaluador tuvo en cuenta la memoria de actividades de los cursos 18-19, 19-20y 20-21
asi como la inspeccion realizada a nuestro centro el 7 de abril.
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Miembros del Comité Ambiental con representantes de ADEAC y de la Consejeri de Educacion

El 2 de junio de 2022 tuvo lugar en Sevilla el acto de entrega de la Bandera Verde a las
ecoescuelas andaluzas. Como representantes de La Madraza asistieron nueve
estudiantes (Alvaro Arenas, Ignacio Cara, Ignacio Fernandez, Pablo Garcia, Elena
Narvaez, Marta Peregrina, Javier Valdivia, Jimena Wals) y el profesor Pablo Acosta.

Para nuestro Instituto la bandera verde supone un reconocimiento al trabajo de
educacion ambiental y de mejora del medio ambiente y, sobre todo, es un impulso
para seguir avanzando en esa linea.
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7.PROPUESTAS PARA EL CURSO 2021-2022

« Abordar la biodiversidad como tema del afio adoptando multiples enfoques: la
proteccion de plantas y animales, la pérdida de biodiversidad y su impacto en la
salud del planeta y en la salud de las personas, la diversidad en las personas que
convivimos en el Instituto, las relaciones entre la humanidad y los demas seres
vivos, etc. Esta vision amplia de la biodiversidad favorecera la implicacién de
profesorado de todas las asignaturas.

* Retomar la limpieza y el reciclaje como objetivos basicos. Somos conscientes de
gue hay que mejorar mucho en la limpieza de exteriores y que hay que reducir
drasticamente el uso de envases pldsticos, muchas veces relacionados con
desayunos poco saludables. Habrd que ensayar nuevas medidas, a ser posible
desde principio de curso.

« Tenemos que revitalizar el Concurso Ecoaula, quizds organizando un equipo
estable de revision de aulas como se hizo con el alumnado de CTMA en el curso
2019-2020.

« Ampliar la participacion del alumnado en la Ecoescuela. Contamos con un nucleo
activo de estudiantes en el Comité Ambiental, pero hay que aumentar su nimero
para facilitar el flujo de informacidn entre las clases y el Comité. Ademas, tenemos
gue reactivar las comisiones que se reunen en los recreos en las que el alumnado
se convierte en agente transformador del propio Instituto (espacios verdes,
igualdad, LGBT, convivencia, decoracion, solidaridad, animacion de los recreos,
etc.), pero requieren el apoyo de personas adultas y eso no es facil de conseguir.
Pueden surgir comisiones nuevas (por ejemplo, hay alumnado que demanda un
grupo para un intercambio de vivencias mas personal) o retomar iniciativas previas
a la pandemia, como el punto de encuentro con bizcochos. Parte de estas
actividades puede desarrollarse desde los talleres de fomento de la creatividad.

 Promover la participacion de las familias en ambitos diferentes al Comité
Ambiental que solo admite un numero reducido de representantes. Pueden
participar en las campafias de sensibilizacién, realizando pasaclases como los
llevados a cabo por varias madres del Comité en cursos anteriores; pueden dirigir
talleres de creatividad; colaborar con el huerto escolar; organizar el Mercadillo del
Trueque; una jornada de plantacion, etc.

« Trabajar en colaboraciéon con ONGs, asociaciones y otras entidades, pero no tanto
para que impartan charlas o talleres, sino para llevar a cabo acciones conjuntas, a
ser posible con un enfoque de Aprendizaje Servicio.

e Organizar una salida del Comité Ambiental para conocer a Granada en Transicion,
asociacién que teniamos previsto visitar y no ha podido ser en el curso 2021-22.
Otros destinos posibles Cooperativa Hortigas, comunidad de aprendizaje del CEIP
de Valderrubio, etc.

* Volver a organizar un Mercadillo del Trueque.
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Realizar una salida-convivencia de todo el Instituto a un paraje natural (montana o
costa) incluyendo una plantacion o una batida de limpieza. Esta actividad podria
ser el Dia de la Ecoescuela; es preferible realizar una actividad de gran impacto que
multiples talleres y actividades.

Reorganizar el funcionamiento del huerto escolar para aumentar la participacion y
el aprovechamiento didactico de este recurso. Es posible que se revitalice siendo la
biodiversidad el tema del afo. Otro impulso puede venir del proyecto de
invernadero robotizado promovido por el profesor Juan Jesus Castillo y la
profesora Conchi Reyes. También podriamos buscar la colaboracién de familiares
en el huerto escolar.

Sin abandonar la mirada hacia el propio Instituto, abrir nuestra ecoescuela al
barrio y a la localidad adoptdndolos como espacio de investigacién y como lugares
en los que desarrollar acciones de servicio a la comunidad.

Promover el encuentro y la convivencia del profesorado por medio de salidas al
campo.

Pablo Acosta Robles
coordinador del Programa Ecoescuelas
Junio de 2022

27



ANEXO: EXTRACTO DE LA MEMORIA DE AUTOEVALUCION DEL CURSO 2021-22

Cada afio, a final de curso, la profesora Maria Lépez Cabrera presenta los resultados de
las encuestas de autoevaluacién. Esta informacién es muy util para valorar los avances
y establecer objetivos de mejora. A continuacion reproducimos los resultados de los

items relacionados con el Programa Ecoescuelas.

ENCUESTAS DE AUTOEVALUACION 2014{ 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022

(puntuacion de 1 a 6)
Ambiente general de convivencia y relaciones 473 | 4.45 | 4.87 | 5.32 | 5.51 | 5.49
segun el profesorado
Ambiente general de convivencia y relaciones 4.26| 4.44 | 4.22 | 4.21 | 4.40 | 4.53 | 4.32 | 4.89 | 4.95
segln el alumnado (los seis primeros cursos este
itema aparecia como “clima de convivencia y
disciplina”)
Clima de convivencia y disciplina segun el 4.80| 4.48 | 5.18 | 4.65 | 4.64 | 4.54 | 4.82 | 5.45 | 4.98
profesorado
Clima de convivencia y disciplina segun las familias |4.65| 4.88 | 4.90 | 4.56 | 4.69 | 4.63 | 4,89 | 4.78 | 4.97
Estrategias y medidas para promover un 4.55 | 4,59 | 4.88 | 4.90
adecuado clima de convivencia, segun el
alumnado
Estrategias y medidas para promover un 4.57 | 4,89 | 4.76 | 5.03
adecuado clima de convivencia, segun las familias
Desarrollo del Programa Ecoescuelas segun el 5.08 | 5.41 | 5.15 | 4.93 | 5.08 | 5.32 | 5.51 | 5.51
profesorado
Valoracion del Programa Ecoescuela por el 457 | 450 | 4.47 | 4.93 | 5.03 | 4.90 | 5.09 | 4.95
alumnado. (Hasta 2018 lo que se valoraba era el
Concurso Ecoaula)
Limpieza del Centro segun el profesorado 3.12| 3.96 | 3.82 | 3.88 | 2.94 | 3.33 | 3.55 | 5.33 | 4.20
Limpieza del Centro segun el alumnado 3.41| 3.87 | 3.39 | 3.28 | 3.36 | 3.41 | 3.46 | 4.61 | 4.29
Limpieza del Centro segun las familias 3.91 | 4.07 | 4.79 5
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Ambiente de las zonas comunes durante cambios 3.50 | 3.46 | 2.88 | 3.08 | 3.34 | 5.00 | 4.49
de clase segun el profesorado

Ambiente de las zonas comunes en los recreos 4.24 | 5.33 | 4.80
segln el profesorado

Ambiente de las zonas comunes durante cambios 397|390 |4.32 (427|395 | 4.85| 5.10
de clase segun el alumnado

Ambiente de las zonas comunes en los recreos 4.47 | 5.13 | 5.45
segln el alumnado

Decoracion del Instituto segun el alumnado 4.69 | 450 | 5.25 | 5.14
Alumnado de acuerdo con “No me he sentido 1.83 2
discriminado en clase”

Alumnado de acuerdo con “Siento que puedo 4.52 | 4.57

recibir ayuda en el centro”

En primer lugar tenemos que felicitarnos por el buen ambiente general del centro ya
gue todas las puntuaciones se sitlan alrededor del 5 sobre 6; también recibe
puntuaciones altas el ambiente de las zonas comunes. Esto es el resultado de multiples
actuaciones en el Instituto incluida la contribucién del Programa Ecoescuelas que tiene
una gran aceptacién. La decoracién destaca con sobresaliente y la limpieza recibe una
puntuacion mayor que en cursos anteriores (4.2 sobre 6) aunque inferior a la del 2020-
21 en que el centro estaba ocupado solo por la mitad de alumnado debido a las

medidas COVID.
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