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PROMOCION DE LA SALUD

1. Introduccién

Promocién de la salud es un modulo profesional que se imparte en el primer
curso del ciclo formativo de grado medio de Técnico en Farmacia y Parafarmacia. Este
ciclo esta regulado por el RD 1689/2007, de 14 de diciembre por el que se establece el
Titulo y se fijan sus ensefianzas minimas (BOE 17 de enero de 2008) y por la Orden de
15 de octubre de 2009, por la que se desarrolla el curriculo en Andalucia (BOJA 11 de
noviembre de 2009).

El Titulo de Farmacia y Parafarmacia sélo incluye una cualificacién profesional

completa: Farmacia SAN123_2. (R.D. 1087/2005, de 16 de septiembre), que comprende

varias unidades de competencia.

El mddulo profesional de Promocion de la Salud es uno de los considerados asociado

unidades de competencia, contribuyendo a la consecucién de dos de ellas:

— UCO0367_2: Asistir en la realizacion de analisis clinicos elementales y normalizados,
bajo la supervision del facultativo.

— UC0368_2: Colaborar en la promocion, proteccién de la salud, prevencion de
enfermedades y educacion sanitaria, bajo la supervision del facultativo.

2. Competencia general del Titulo

La finalidad del modulo es que el Técnico en Farmacia y Parafarmacia obtenga la
formacion necesaria para que, bajo la supervision del facultativo, pueda desempefiar la
funcién de prestacion del servicio en la promocion de la salud. Con ello, los contenidos
del modulo contribuyen en gran medida a adquirir la competencia general sefialada
para el titulo: “asistir en la dispensacién y elaboracion de productos farmacéuticos y
afines, y realizar la venta de productos parafarmaceuticos, fomentando la promocion
de la salud y ejecutando tareas administrativas y de control de almacén, cumpliendo
con las especificaciones de calidad, seguridad y proteccion ambiental.”’

3. Competencias profesionales, personales vy sociales.

El modulo de promocién de la salud contribuye a la adquisicion de las competencias

profesionales, personales y sociales del titulo con las siguientes:

f)  Apoyar al facultativo en el seguimiento farmacoterapéutico del usuario.

g) Obtener valores de pardmetros somatométricos y de constantes vitales del usuario
bajo la supervision del facultativo.

h) Efectuar controles analiticos bajo supervision del facultativo preparando material y
equipos, segun protocolos de seguridad establecidos.

i) Mantener el material, el instrumental, los equipos y la zona de trabajo en Optimas
condiciones para su utilizacién.

j) Fomentar en los usuarios habitos de vida saludables para mantener o mejorar su
salud y evitar la enfermedad.

n) Apoyar psicoldgicamente a los usuarios, manteniendo discrecion y un trato cortés y
de respeto.



4.

Intervenir con prudencia y seguridad respetando las instrucciones de trabajo
recibidas.

Seleccionar residuos y productos caducados para su eliminacion de acuerdo con la

normativa vigente.

Aplicar procedimientos de calidad y de prevencién de riesgos laborales vy

ambientales, de acuerdo con lo establecido en los procesos de farmacia.

Objetivos Generales

La formacién del médulo contribuye a alcanzar los objetivos generales de este ciclo que
se relacionan a continuacion:

j) Aplicar procedimientos de realizacion de somatometrias y de toma de constantes
vitales interpretando los protocolos y las instrucciones técnicas para obtener
parametros somatométricos y constantes vitales del usuario.

K) Preparar material y equipos de analisis siguiendo instrucciones técnicas y
aplicando normas de calidad, seguridad e higiene y procedimientos para realizar
andlisis clinicos elementales.

I) Efectuar determinaciones analiticas clinicas siguiendo instrucciones técnicas y
aplicando normas de calidad, seguridad e higiene y procedimientos para realizar
analisis clinicos elementales.

m) Higienizar el material, el instrumental, y los equipos limpiando, desinfectando y
esterilizando segun protocolos y normas de eliminacion de residuos para
mantenerlos en dptimas condiciones en su utilizacion.

fi) Sensibilizar a los usuarios seleccionando la informacion, segun sus necesidades,
para fomentar habitos de vida saludables para mantener o mejorar su salud y
evitar la enfermedad

q) Identificar el estado psicoldgico del usuario detectando necesidades y conductas
anomalas para atender sus necesidades psicologicas.

r) Interpretar técnicas de apoyo psicoldgico y de comunicacion detectando
necesidades y conductas andmalas para atender las necesidades psicoldgicas de
los usuarios.

s) Valorar la diversidad de opiniones como fuente de enriquecimiento,
reconociendo otras précticas, ideas o creencias, para resolver problemas y tomar
decisiones.

5._Resultados de aprendizaje v criterios de evaluacion:
Resultados de aprendizaje Criterios de evaluacion

1. Promueve habitos de vida saludable — Se han destacado los aspectos mas
relacionando  los  programas  de importantes de los conceptos de
promocion de salud con la poblacion salud y enfermedad.

diana. — Se han descrito las caracteristicas

de estilos de vida saludables.

— Se han clasificado los tipos de
indicadores de salud  segun
diferentes criterios.




Se ha diferenciado entre promocion,
prevencion, proteccion de la salud,
educacion para la salud y sus
componentes.

Se ha valorado la importancia del
técnico como agente de educacion.
Se ha valorado la importancia de
estar informado y del compromiso
personal y social para mejorar la
salud en los diferentes campos de
actuacion.

Se han identificado los niveles de
planificacion en salud: plan,
programa, proyecto y
programacion.

Se han detallado los apartados de
una programacion de educacion
para la salud.

Se ha detallado la participacién en
programas de mantenimiento con
metadona y de prevencién en
enfermedades adquiridas mediante
el intercambio de jeringuillas.

Se ha relacionado la obtencion de
parametros somatomeétricos (peso,
talla), calculo del ICM (indice de
Masa Corporal), y otros, con la
salud y la enfermedad.

Se han descrito técnicas de
medicion, manejo de instrumentos y
equipos utilizados asi como su
limpieza y conservacion.

2. Desarrolla los programas de educacion
para la salud valorando su incidencia en
los usuarios.

Se han aplicado técnicas educativas
en la promocion de la salud y
prevencion de la enfermedad.

Se han analizado las dificultades de
la comunicacion en la educacion
para la salud.

Se han identificado los elementos
de un programa de educacion para
la salud.

Se han valorado los programas de
educacion para la salud como un
elemento de mejora del bienestar
social.

Se han descrito los principales
programas de higiene de la
alimentacion.

Se han caracterizado los programas




de higiene sexual e higiene
personal.

Se han clasificado las principales
drogas de abuso.

Se han identificado las pautas de
actuacion en  situaciones  de
drogodependencia.

Se han establecido las pautas para
el uso  racional de los
medicamentos.

Se ha analizado la epidemiologia de
enfermedades transmisibles.

Se han identificado los tipos de
estudios epidemiologicos.

3. Realiza controles analiticos sencillos
interpretando y aplicando protocolos
normalizados de trabajo.

Se han descrito instrumentos,
material 'y equipo basico del
laboratorio de andlisis clinicos.

Se han limpiado, desinfectado o
esterilizado instrumentos, equipos y
material no desechable.

Se ha dejado la zona de trabajo
limpia y en Optimas condiciones
para su proxima utilizacion.

Se han eliminado residuos vy
materiales desechables,
interpretando los protocolos de
eliminacién de residuos y aplicando
la legislacion vigente.

Se han aplicado medidas de higiene
y de proteccion personal en la
manipulacion de muestras y durante
el proceso analitico, segun la
legislacion vigente.

Se han detallado las condiciones
organicas idoneas del usuario para
la toma de muestras.

Se ha identificado la muestra y se
ha comprobado su correspondencia
univoca con la peticion.

Se ha conservado la muestra segln
la determinacién analitica que debe
realizarse.

Se han interpretado los
procedimientos de andlisis vy
normas de buenas practicas de
laboratorio.

Se han realizado  controles
analiticos manipulando




correctamente reflectometro y tiras
reactivas.

Se ha reconocido el significado de
los resultados de las distintas
determinaciones analiticas y los
factores que interfieren en los
parametros bioldgicos analizados.
Se han aplicado correctamente los
diferentes protocolos referidos a los
controles analiticos, muestras vy
operaciones realizadas en el
laboratorio de andlisis clinicos.

Se han explicado los objetivos y
tipos del control de calidad en el
laboratorio de andlisis clinicos.

4. Apoya psicolégicamente al usuario,
identificando sus condiciones
psicoldgicas y los grupos de riesgo.

Se han explicado los distintos tipos
de personalidad que pueden
identificarse en los pacientes.

Se han establecido los principales
mecanismos de defensa de la
personalidad.

Se han analizado las posibles
circunstancias psicoldgicas
generadoras de disfuncion del
comportamiento.

Se ha clasificado los principales
tipos de disfuncion del
comportamiento y sus signos.

Se han descrito los principales
factores de un cuadro de estrés.

Se han identificado los mecanismos
de apoyo psicoldgico, tipificandolos
segun su aplicacion.

Se ha establecido y protocolizado
mecanismos de apoyo psicologico
para cada tipologia.

Se ha valorado la importancia del
apoyo psicoldgico por parte del
técnico y otros estamentos socio-
sanitarios.

Se han priorizado los
comportamientos que debe
desarrollar el técnico para lograr
una perfecta interrelacion con el
usuario y lograr este apoyo.

Se han diferenciado situaciones que
requieren atencion especifica.




6. Contenidos:

6.1 Exploracion inicial:

— Al comenzar el curso se realizard una prueba de diagnéstico pasando un
cuestionario donde, ademas de realizar preguntas generales sobre los contenidos
del médulo, se indagaré el nivel académico de entrada en el ciclo, la experiencia
laboral y los motivos por los que el alumnado ha elegido estos estudios.

— Al comienzo de cada unidad didactica se indagara, mediante preguntas orales, lo
que el alumnado sabe o piensa sobre los contenidos a tratar.

6.2 Secuenciacion de contenidos y temporalizacion:

UD | Contenidos Temporalizacion
0 Presentacidn del curso. Prueba de exploracion inicial. 1 hora
1 Salud y Enfermedad. Indicadores de salud 8 horas
5 Educacién para la salud 6 horas
S 3 Programas de educacion para la salud 6 horas
g 4 Proyecto de salud de enfermedades transmisibles 6 horas
EU D_esarrollq de programas de_ e_ducacién para la salud: 18 horas
<, 5 alimentacion, sexualidad, higiene corporal,

medicamentos, drogodependencia.

Valoracion del estado de salud. Parametros 8 horas
6 | somatométricos.

c
:g 7 Fundamentos de Psicologia 9 horas
S

S | g La personalidad. disfunciones del comportamiento 10 horas
i

< | 9 Apoyo psicoldgico al paciente en situaciones especiales 10 horas
c | 10 El laboratorio de analisis clinicos. Muestras biologias 11 horas
O

< Controles analiticos basicos. Principios elementales de

< | 11 | los métodos de analisis clinico. 10 horas
i

< | 12 Determinacion de parametros analiticos sencillos 17 horas
™

El médulo tiene una duracion de 128 horas al afio con una distribucién de 4 horas
semanales.




6.3 Contenidos transversales y competencias basicas:

Aungue los contenidos que se recojan en cada Modulo tengan una finalidad
profesionalizadora, estamos en una ensefianza postobligatoria, y no debemos olvidar la
necesidad de tratar una serie de contenidos transversales., Al ser un Ciclo de la Familia
de Sanidad se trataran temas de Educacion para la salud (adquisicion de habitos
saludables, en cuanto a alimentacion, tabaco, drogas, sexualidad,...) y Educacion
medioambiental. También se incluiran el tratamiento de temas relacionados con la
Sociedad (Educacidn para la convivencia, la paz y la igualdad) y por estar en Andalucia
se potenciara la Cultura Andaluza.

Para mejorar las competencias del alumnado en las TIC se utilizaran los

ordenadores, siempre que los recursos disponibles lo hagan posible, y se trabajara con la
plataforma digital Moodle.

6.4 Interdisciplinaridad.

En este modulo se recogen contenidos que también se trataran en los mddulos de
Operaciones Baésicas de Laboratorio, Anatomofisiologia y Patologia Basica, Primeros
Auxilios y Dispensacion de Productos Parafarmacéuticos por lo que se hace necesario
definir la forma en que se impartiran los temas en cada modulo para evitar repeticiones
que puedan confundir al alumno.

En Operaciones Bésicas de Laboratorio se tratara de forma exhaustiva el estudio del
material, instrumental y equipos basicos del laboratorio de andlisis clinicos, las normas
béasicas de seguridad e higiene en el laboratorio, las técnicas de limpieza, desinfeccion y
esterilizacion y la eliminacién y gestion de residuos segin la normativa vigente.
Asimismo en Anatomofisiologia y Patologia Bésica se estudiara el concepto de
enfermedad y las manifestaciones de la misma, la anatomia y fisiologia del aparato
genital y digestivo y las enfermedades de transmision sexual. En el mddulo de Primeros
Auxilios se estudiard de forma exhaustiva las constantes vitales y se ensefiara al
alumnado a tomarlas y registrarlas en gréaficos adecuadamente. Por ultimo, en el
modulo de Dispensacion de Productos Parafarmacéuticos se estudiaran los conceptos de
alimentacion y nutricion y los requerimientos nutricionales en las diversas etapas de la
vida. Por todo ello, en el modulo de Promocion de la Salud, los contenidos citados se
resumiran para tratarlos de modo recordatorio.

En este modulo se profundizara sobre los contenidos de apoyo psicoldgico también
recogidos en Primeros Auxilios.



6.5 Desarrollo de las Unidades didacticas:

BLOQUE 1.- PROMOCION DE LA SALUD

UD1 TEMPORALIZACION: 8 horas
SALUD Y ENFERMEDAD. INDICADORES DE SALUD

OBJETIVOS GENERALES

e  Sensibilizar a los usuarios seleccionando la informacion, segun sus necesidades, para fomentar habitos de vida saludables para
mantener o mejorar su salud y evitar la enfermedad

CONTENIDOS

e  Saludy enfermedad
o  Evolucién del concepto de salud:
=  Concepto clésico de salud
»=  Lasalud segin la OMS.
=  Lasalud segln Terris.
= Concepto dinamico de salud.
e  Factores determinantes o condicionantes de la salud.
o Biologia humana
o  Medio ambiente
o  Sistema sanitario
o Estilos de vida
e  Salud publica y salud comunitaria
o  Desarrollo econémico-social y salud:
=  Patologia del desarrollo
=  Patologia del subdesarrollo
e Indicadores de salud

ACTIVIDADES

DE INICIO Y MOTIVACION

e Lluvia de ideas sobre los conceptos de salud y enfermedad

e  Proyeccion del documental Sicko

DE DESARROLLO

e  Explicacion de los contenidos por parte del profesorado.

e  Discusion en grupo sobre los conceptos de salud y enfermedad y elaboracion grupal de una definicion de salud

e  Busqueda en la red en portales de distintas CCAA de consejos sanitarios sobre sexualidad, alimentacion infantil... y puesta en comun
en grupos

e Busqueda en la pagina web del Ministerio de Sanidad, Politica Social e igualdad de informacion sobre los indicadores de salud que
se utilizan en el SNS

DE REFUERZO

e  Elaboracion de un resumen de los contenidos de la unidad didactica

e  Resolucién de una bateria de cuestiones de repaso

DE AMPLIACION

e Investigacion en Internet sobre diferentes definiciones del concepto de salud

DE SINTESIS

e Realizacién de un esquema de la unidad

e Resolucion de un cuestionario de autoevaluacion sobre los contenidos del tema

CRITERIOS DE EVALUACION

e  Se han destacado los aspectos mas importantes de los conceptos de salud y enfermedad.
e Se han descrito las caracteristicas de estilos de vida saludables.
e Se han clasificado los tipos de indicadores de salud segtn diferentes criterios.




uD 2 TEMPORALIZACION: 6 horas
EDUCACION PARA LA SALUD.

OBJETIVOS GENERALES

e  Sensibilizar a los usuarios seleccionando la informacion, segun sus necesidades, para fomentar habitos de vida saludables para
mantener o mejorar su salud y evitar la enfermedad

CONTENIDOS

Concepto de educacion para la salud.
e  Estrategias para la educacion para la salud:
o Prevencion. Niveles.
o Promocion.
o Proteccién
Métodos de educacion para la salud
Agentes de educacion para la salud
Campos de actuacion
El papel del técnico en farmacia como agente de salud.

ACTIVIDADES

DE INICIO Y MOTIVACION

e Dinamica grupal “perdidos en la luna”

DE DESARROLLO

e  Explicacion de los contenidos por parte del profesorado.

e Discusion en grupos de los conceptos de educacion y educacion sanitaria y puesta en comadn.

e  Busqueda de ejemplos de prevencion primaria, secundaria y terciaria.

DE REFUERZO

e  Realizacion de un resumen de los contenidos de la unidad didactica

e Resolucion de cuestiones de repaso

DE AMPLIACION

e Busqueda de informacion en la pagina web del Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad, sobre diferentes campafias de
Educacidn Sanitaria

DE SINTESIS

e  Elaboracién de un esquema de la unidad

e Resolucion de un cuestionario de autoevaluacion sobre los contenidos del tema

CRITERIOS DE EVALUACION

e  Se hadiferenciado entre promocidn, prevencion, proteccion de la salud, educacién para la salud y sus componentes.

e  Se havalorado la importancia del técnico como agente de educacion.

e  Se ha valorado la importancia de estar informado y del compromiso personal y social para mejorar la salud en los diferentes campos
de actuacion

e  Se han aplicado técnicas educativas en la promocion de la salud y prevencion de la enfermedad.

10




uD 3: TEMPORALIZACION: 6 horas
PLANIFICACION EN EDUCACION PARA LA SALUD.

OBJETIVOS GENERALES

e  Sensibilizar a los usuarios seleccionando la informacion, segun sus necesidades, para fomentar habitos de vida saludables para
mantener 0 mejorar su salud y evitar la enfermedad.

CONTENIDOS

e Lacomunicacién:
o El proceso de comunicacion
o  Tipos de comunicacion
o Mecanismos que favorecen la comunicacion
o Barreras de la comunicacion
e Laplanificacion en educacion para la salud.
o Niveles de planificacion

= Plan
=  Programa
=  Proyecto

e Programacion de un proyecto de salud: fases
o Diagnostico
o Planificacion
o Ejecucién
o Evaluacién

ACTIVIDADES

DE INICIO Y MOTIVACION

e  Planificacion individual de las actividades cotidianas del alumno/a durante la proxima semana en su agenda escolar

DE DESARROLLO

e  Explicacion de los contenidos de la unidad por parte del profesorado.

e  Busqueda en Internet del Plan Andaluz de Salud vigente actualmente.

DE REFUERZO

e  Realizacion de un resumen de los contenidos de la unidad didactica

e Resolucién de un cuestionario sobre los contenidos de la unidad.

DE AMPLIACION

e Planificacion de un pequefio proyecto de intervencion sobre la mejora de los habitos de nutricion en el desayuno y la merienda de los
alumnos de 1° de ESO.

DE SINTESIS

e  Elaboracion de un esquema de la unidad

e Resolucion de un cuestionario de autoevaluacion sobre los contenidos del tema.

CRITERIOS DE EVALUACION

Se han analizado las dificultades de la comunicacion en la educacion para la salud.

Se han identificado los niveles de planificacion en salud: plan, programa, proyecto y programacion.

Se han detallado los apartados de una programacion de educacion para la salud.

Se han identificado los elementos de un programa de educacion para la salud.

Se han valorado los programas de educacién para la salud como un elemento de mejora del bienestar social.
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ub 4: TEMPORALIZACION: 6 horas
PROYECTO DE SALUD DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES.

OBJETIVOS GENERALES

e Sensibilizar a los usuarios seleccionando la informacion, segin sus necesidades, para fomentar habitos de vida saludables para
mantener o mejorar su salud y evitar la enfermedad.

CONTENIDOS

e  Epidemiologia

o  Estudios de cohortes

o  Estudios de casos y controles

o Red de vigilancia epidemiolégica. Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO)
e  Enfermedades transmisibles. Cadena epidemioldgica.
e  Prevencion de las enfermedades transmisibles.

ACTIVIDADES

DE INICIO Y MOTIVACION

e Busqueda de informacion sobre las Gltimas epidemias de hepatitis.

DE DESARROLLO

e  Explicacion de los contenidos de la unidad por parte del profesorado

e  Busqueda de informacion en Internet sobre el proceso de vigilancia de las EDO

e Elaboracion y exposicion de presentaciones en power point sobre diferentes tipos de enfermedades transmisibles y los
microorganismos

COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

e Visitaa EMASAGRA (Estacion de tratamiento de agua potable).

DE REFUERZO

e  Realizacion de un resumen de los contenidos de la unidad didactica

e  Resolucion de una bateria de cuestiones de repaso

DE AMPLIACION

e Recopilacion de informacion sobre el calendario de vacunaciones (paginas web del CGCOF y del Ministerio de Sanidad, folletos
recogidos en el Centro de Salud del alumno/a...)

e Ejemplo de Proyecto de salud para la prevencion de una enfermedad transmisible: hepatitis B.

DE SINTESIS

e  Elaboracién de un esquema de la unidad

e  Resolucién de un cuestionario de autoevaluacion sobre los contenidos del tema

CRITERIOS DE EVALUACION

e  Sehaanalizado la epidemiologia de enfermedades transmisibles.
e  Se han identificado los tipos de estudios epidemiol6gicos

12




uUD 5: TEMPORALIZACION: 18 horas
DESARROLLO DE PROGRAMAS DE EDUCACION PARA LA SALUD:
ALIMENTACION, SEXUALIDAD, HIGIENE, MEDICAMENTOS,
DROGODEPENDENCIA.

OBJETIVOS GENERALES

e  Sensibilizar a los usuarios seleccionando la informacién, segun sus necesidades, para fomentar habitos de vida saludables para
mantener o0 mejorar su salud y evitar la enfermedad

CONTENIDOS
e  Programa de educacion para la higiene alimentaria e Programas de salud para el uso racional de
o Alimentacion y nutricion medicamentos
o  Los nutrientes: funciones o  Automedicacion
o Ladieta equilibrada o Programas para el wuso racional de
o Enfermedades relacionadas con la medicamentos
alimentacion e  Programas de prevencion sobre las drogas de abuso
o  Programas de alimentacion y salud o  Tipos de drogas
e  Programas de educacion para la higiene personal o  Situaciones sanitarias relacionadas con las
o Higiene corporal drogodependencias
o  Higiene bucodental o Programas de prevencion y reduccion de
o Higiene postural y ejercicio fisico dafios
e  Programas de educacion para la higiene sexual o  Situaciones de urgencia en
o Lasexualidad drogodependencias
o Lareproduccion o Elalcohol
o  Métodos anticonceptivos o Eltabaco
o  Enfermedades de transmision sexual
o  Programas para la higiene sexual
ACTIVIDADES

DE INICIO Y MOTIVACION

e  Proyeccion de la pelicula “Dias de vino y rosas” (contenidos sobre dependencias)

DE DESARROLLO

e  Explicacion de los contenidos de la unidad por parte del profesorado

e Realizacion de carteles y esloganes sobre dietas equilibradas y sobre una medicacién responsable, sexualidad, higiene corporal y

drogodependencias.

Representacion de la piramide de los alimentos.

Debate en clase sobre anorexia y bulimia

Debate sobre el embarazo no deseado y el aborto

Elaboracién de un mural y de lazos rojos que se repartiran en el Centro, para conmemorar el dia Mundial del SIDA

Busqueda de mensajes positivos para prevenir la drogodependencia.

COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

e  Visita a una industria alimentaria del entorno de Granada

e . Visita al Jardin Botéanico de nuestro centro

e  Taller impartido por la ONG Farmamundi sobre la utilizacién racional de medicamentos y los medicamentos esenciales.

DE REFUERZO

e  Elaboracién de una presentacidn en power point que resuma los contenidos de la unidad.

e Resolucion de una bateria de cuestiones de repaso de la unidad.

DE AMPLIACION

e  Busqueda de informacion en Internet y en los Centros de Salud de la zona sobre los programas de salud y posterior realizacion de
una jornada en el centro repartiendo el material conseguido y elaborado por el alumnado.

e  Busqueda de informacion en Internet sobre camparfias de prevencion SIDA elaboradas por distintos colectivos y organizaciones

DE SINTESIS

e  Elaboracion de un esquema de la unidad

e  Resolucion de un cuestionario de autoevaluacion sobre los contenidos del tema

CRITERIOS DE EVALUACION

Se han descrito los principales programas de higiene de la alimentacion.

Se han caracterizado los programas de higiene personal.

Se han establecido las pautas para el uso racional de los medicamentos.

Se ha detallado la participacion en programas de mantenimiento con metadona y de prevencion en enfermedades adquiridas mediante
el intercambio de jeringuillas.

Se han clasificado las principales drogas de abuso.

e  Se han identificado las pautas de actuacién en situaciones de drogodependencia.

e  Se han caracterizado los programas de higiene sexual.
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UD 6: TEMPORALIZACION: 8 horas
VALORACION DEL ESTADO DE SALUD. PARAMETROS
SOMATOMETRICOS.

OBJETIVOS GENERALES

— Aplicar procedimientos de realizacién de somatometrias y de toma de constantes vitales interpretando los protocolos y las
instrucciones técnicas para obtener parametros somatométricos y constantes vitales del usuario.

CONTENIDOS

e  Pardmetros somatométricos: talla, peso, IMC, porcentaje de grasa corporal, contornos antopomeétiricos, pliegues cutaneos.
e  Constantes vitales evaluables en la oficina de farmacia:
o  Temperatura.
o  Tensidn arterial.
o Pulso
o  Respiracion.

ACTIVIDADES

DE INICIO Y MOTIVACION

e Resolucion de preguntas orales sobre el significado de los parametros somatométricos y de las constantes vitales para identificar los
conocimientos previos sobre el tema

DE DESARROLLO

e  Explicacion de los contenidos de la unidad por parte del profesorado

e  Confeccion de pasatiempos que relacionen las alteraciones de los parametros somatométricos y de las constantes vitales con la salud
y la enfermedad (crucigramas, unién mediante flechas de conceptos relacionados situados en dos columnas...)

e  Medicion de peso y talla.

e  Calculo de la masa corporal.

e  Realizacion de gréficas.

DE REFUERZO

e  Realizacion de un resumen de los contenidos de la unidad didactica

e Resolucion de test relacionados con la unidad

e Repaso de las mediciones de peso y talla y del calculo del IMC

DE AMPLIACION

e Elaboracion y exposicion de presentaciones en power point sobre las constantes vitales y sus desviaciones mas comunes

DE SINTESIS

e  Elaboracién de un esquema de la unidad

e Resolucién de un cuestionario de autoevaluacion sobre los contenidos del tema

CRITERIOS DE EVALUACION

e Se ha relacionado la obtencion de parametros somatométricos (peso, talla), calculo del ICM (indice de Masa Corporal), y otros, con
la salud y la enfermedad.
e  Se han descrito técnicas de medicién, manejo de instrumentos y equipos utilizados asi como su limpieza y conservacion.
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BLOQUE 2: APOYO PSICOLOGICO AL USUARIO.

ubD7: TEMPORALIZACION: 9 horas
FUNDAMENTOS DE PSICOLOGIA.

OBJETIVOS GENERALES

e Identificar el estado psicoldgico del usuario detectando necesidades y conductas anémalas para atender sus necesidades psicolégicas.
e  Valorar la diversidad de opiniones como fuente de enriquecimiento, reconociendo otras practicas, ideas o creencias, para resolver
problemas y tomar decisiones.

CONTENIDOS

Concepto de psicologia.
Clasificacion de las ciencias psicoldgicas
Principales escuelas en psicologia.
Los procesos psiquicos o mentales
Psicologia evolutiva:
o Concepto de desarrollo.
o Factores del desarrollo
o Eldesarrollo evolutivo: infancia, adolescencia, adultez y vejez.

ACTIVIDADES

DE INICIO Y MOTIVACION

e  Coloquio sobre el interés de la psicologia para el técnico de farmacia.

e Proyeccion de la pelicula “La naranja Mecénica”

DE DESARROLLO

e  Explicacion de los contenidos de la unidad por parte del profesorado

e  Debate en clase sobre los factores del desarrollo

e  Elaboracion grupal de un juego tipo Trivial con preguntas referentes a la unidad
DE REFUERZO

e  Realizacion de un resumen de los contenidos de la unidad didactica

e Resolucién de un cuestionario sobre los contenidos de la unidad

DE AMPLIACION

e  Realizacion trabajos de profundizacion sobre los cambios en la adolescencia.
DE SINTESIS

e  Elaboracién de un esquema de la unidad

e Resolucion y correccion de las preguntas de Trivial elaboradas

e  Competicion por equipos utilizando el juego de Trivial elaborado

CRITERIOS DE EVALUACION

e  Se havalorado la importancia del apoyo psicoldgico por parte del técnico y otros estamentos socio-sanitarios.
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uD 8: TEMPORALIZACION: 10 horas
LA PERSONALIDAD. DISFUNCIONES DEL COMPORTAMIENTO

OBJETIVOS GENERALES

e Identificar el estado psicoldgico del usuario detectando necesidades y conductas andmalas para atender sus necesidades psicol dgicas.

e Interpretar técnicas de apoyo psicoldgico y de comunicacion detectando necesidades y conductas anémalas para atender las
necesidades psicoldgicas de los usuarios.

e  Valorar la diversidad de opiniones como fuente de enriquecimiento, reconociendo otras practicas, ideas o creencias, para resolver
problemas y tomar decisiones.

CONTENIDOS

=  Lapersonalidad
o  Teorias sobre el desarrollo de la personalidad
o Mecanismos de defensa
=  Disfunciones del comportamiento:
o Ansiedad, estrés y angustia.

o Laenfermedad mental. Tipos.
o  Trastornos alimentarios.
o Demencias

ACTIVIDADES

DE INICIO Y MOTIVACION

e Lluvia de ideas sobre el concepto de personalidad

e Proyeccidn de la pelicula “El hijo de la novia” (contenidos sobre el Alzheimer)

DE DESARROLLO

e  Explicacion de los contenidos de la unidad por parte del profesorado

e Realizacion de técnicas grupales de “rol playing” sobre posibles situaciones relacionadas con el tema que se pueden producir en la
oficina de farmacia

DE REFUERZO

e Realizacién de un resumen de los contenidos de la unidad didactica

e  Resolucion de un cuestionario sobre los contenidos de la unidad

DE AMPLIACION

e  Busqueda en internet de informacion sobre enfermos de Alzheimer.

DE SINTESIS

e  Elaboracién de un esquema de la unidad

e  Resolucion de un cuestionario de autoevaluacion sobre los contenidos del tema

CRITERIOS DE EVALUACION

Se han explicado los distintos tipos de personalidad que pueden identificarse en los pacientes.

Se han establecido los principales mecanismos de defensa de la personalidad.

Se han analizado las posibles circunstancias psicoldgicas generadoras de disfuncién del comportamiento.
Se ha clasificado los principales tipos de disfuncion del comportamiento y sus signos.

Se han descrito los principales factores de un cuadro de estrés
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uD 9: TEMPORALIZACION: 10
APOYO PSICOLOGICO AL PACIENTE EN SITUACIONES ESPECIALES

OBJETIVOS GENERALES

e Identificar el estado psicoldgico del usuario detectando necesidades y conductas andmalas para atender sus necesidades psicol dgicas.

e Interpretar técnicas de apoyo psicolégico y de comunicacion detectando necesidades y conductas anémalas para atender las
necesidades psicoldgicas de los usuarios.

e  Valorar la diversidad de opiniones como fuente de enriquecimiento, reconociendo otras practicas, ideas o creencias, para resolver
problemas y tomar decisiones.

CONTENIDOS

La relacion con el paciente.
Importancia del apoyo psicologico a la familia y al cuidador del enfermo.
El duelo
Atencion psicoldgica a los pacientes en situaciones especial
El enfermo crénico.
o  Elenfermo oncoldgico.
o El enfermo geriétrico.
o  Elenfermo psiquitrico
o Elnifio y adolescente con enfermedad crénico
o Elenfermo con SIDA
e el enfermo Terminal.
e  Otras situaciones especiales:
o Psicologia del embarazo.
o  Atencion psicoldgica a la persona maltratada
o Elenfermo drogodependiente.
o Violacién y maltrato
o Situaciones de alarma social y catastrofes

ACTIVIDADES

DE INICIO Y MOTIVACION

e  Coloquio sobre experiencias personales del alumnado sobre situaciones de enfermedad

e Proyeccion de la pelicula “Rai man”

DE DESARROLLO

e  Explicacion de los contenidos de la unidad por parte del profesorado

e Realizacion de técnicas grupales de “rol playing” sobre posibles situaciones relacionadas con el tema que se pueden producir en la
oficina de farmacia

DE REFUERZO

e  Realizacién de un resumen de los contenidos de la unidad didactica

e Resolucion de un cuestionario sobre los contenidos de la unidad

DE AMPLIACION

e Busqueda en Internet de informacion sobre asociaciones de enfermos crénicos de las patologias de este tipo mas corrientes en
nuestro entorno y elaboracién de una relacion de las paginas Web de estas asociaciones

DE SINTESIS

e  Elaboracién de un esquema de la unidad

e  Resolucion de un cuestionario de autoevaluacion sobre los contenidos del tema

CRITERIOS DE EVALUACION

e  Se havalorado la importancia del apoyo psicolégico por parte del técnico y otros estamentos socio-sanitarios.
e  Se han priorizado los comportamientos que debe desarrollar el técnico para lograr una perfecta interrelacion con el usuario y lograr
este apoyo.

e  Se han diferenciado situaciones que requieren atencion especifica.
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BLOQUE 3: REALIZACION DE CONTROLES ANALITICOS SENCILLOS.

UD 10: TEMPORALIZACION: 11 horas
EL LABORATORIO DE ANALISIS CLINICOS. MUESTRAS BIOLOGIAS

OBJETIVOS GENERALES

e  Preparar material y equipos de analisis siguiendo instrucciones técnicas y aplicando normas de calidad, seguridad e higiene y
procedimientos para realizar analisis clinicos elementales.

e  Efectuar determinaciones analiticas clinicas siguiendo instrucciones técnicas y aplicando normas de calidad, seguridad e higiene y
procedimientos para realizar analisis clinicos elementales.

e Higienizar el material, el instrumental, y los equipos limpiando, desinfectando y esterilizando segln protocolos y normas de
eliminacién de residuos para mantenerlos en dptimas condiciones en su utilizacion).

CONTENIDOS

e  Material general del laboratorio de analisis clinico e  Muestras bioldgicas

e  Concepto de andlisis clinico. o Tipos de muestras

e  Organizacion del laboratorio de andlisis clinicos Muestras de sangre capilar

e  Tipos de andlisis clinicos. Obtencién de las muestras de orina

Recipientes para recogida de muestras de orina
Identificacion y etiquetado de las muestras.
o Transporte y conservacion de las muestras
e  Medidas de seguridad en el manejo de muestras biol6gicas
e Limpieza, desinfeccion y esterilizacion en las determinaciones
analiticas de la OF

O O O O

ACTIVIDADES

DE INICIO Y MOTIVACION
e  Cuestionario con preguntas relativas a los contenidos a tratar.
DE DESARROLLO
e  Explicacion de los contenidos por parte del profesorado.
e Identificacion de tubos de recogida de muestras de sangre.
e Identificacion de recipientes para recogida de muestras de orina.
e  Préctica en laboratorio:
o Reconocimiento del aparataje presente en el laboratorio.
o  Reconocimiento de simbolos de peligrosidad en los reactivos disponibles.
o  Eliminacién de materiales desechables en el laboratorio.
o Limpieza de la zona de trabajo y de los materiales no desechables utilizados.
DE REFUERZO
e  Realizacion de un resumen de los contenidos de la unidad didactica
e Resolucién de un cuestionario de repaso sobre los contenidos de la unidad
DE AMPLIACION
e Busqueda en la red de imagenes de aparataje de laboratorios especializados (biologia molecular, bioquimica, microbiologia,
hematologia)
e Busqueda en internet de la normativa respecto a la seguridad en el trabajo, signos convencionales de informacion de peligro en el
laboratorio, codigos de frases R y S de la Unién Europea.
DE SINTESIS
e  Elaboracién de un esquema de la unidad
e  Realizacion de un mural con los iconos y simbolos de peligrosidad mas usuales en el laboratorio.
e Resolucion de un cuestionario de autoevaluacion sobre los contenidos del tema

CRITERIOS DE EVALUACION

Se han descrito instrumentos, material y equipo basico del laboratorio de analisis clinicos.

Se han limpiado, desinfectado o esterilizado instrumentos, equipos y material no desechable.

Se ha dejado la zona de trabajo limpia y en 6ptimas condiciones para su préxima utilizacion.

Se han eliminado residuos y materiales desechables, interpretando los protocolos de eliminacién de residuos y aplicando la

legislacion vigente.

e  Se han aplicado medidas de higiene y de proteccion personal en la manipulacion de muestras y durante el proceso analitico, segun la
legislacion vigente.

e  Se han detallado las condiciones organicas idoneas del usuario para la toma de muestras.
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UD 11: TEMPORALIZACION: 10 HORAS
CONTROLES ANALITICOS BASICOS. PRINCIPIOS ELEMENTALES DE LOS
METODOS DE ANALISIS CLINICO

OBJETIVOS GENERALES

e  Preparar material y equipos de analisis siguiendo instrucciones técnicas y aplicando normas de calidad, seguridad e higiene y
procedimientos para realizar analisis clinicos elementales.

e  Efectuar determinaciones analiticas clinicas siguiendo instrucciones técnicas y aplicando normas de calidad, seguridad e higiene y
procedimientos para realizar analisis clinicos elementales.

e Higienizar el material, el instrumental, y los equipos limpiando, desinfectando y esterilizando segln protocolos Y normas de
eliminacion de residuos para mantenerlos en dptimas

CONTENIDOS

Meétodos fotométricos.

Analisis inmunoquimicos.

Anélisis microbiolégicos.

Autoanalizadotes

Técnicas para determinaciones analiticas sencillas en la OF

ACTIVIDADES

DE INICIO Y MOTIVACION
e  Cuestionario con preguntas relativas a los contenidos a tratar.
DE DESARROLLO
e  Explicacion de los contenidos por parte del profesorado.
e Identificacion de tubos de recogida de muestras de sangre.
e Identificacion de recipientes para recogida de muestras de orina.
e  Practica en laboratorio:
o  Reconocimiento del aparataje presente en el laboratorio.
o  Reconocimiento de simbolos de peligrosidad en los reactivos disponibles.
o  Eliminacién de materiales desechables en el laboratorio.
o Limpieza de la zona de trabajo y de los materiales no desechables utilizados.
DE REFUERZO
e  Realizacion de un resumen de los contenidos de la unidad didactica
e  Resolucion de un cuestionario de repaso sobre los contenidos de la unidad
DE AMPLIACION
e Bulsqueda en la red de imagenes de aparataje de laboratorios especializados (biologia molecular, bioquimica, microbiologia,
hematologia)
e Busqueda en internet de la normativa respecto a la seguridad en el trabajo, signos convencionales de informacién de peligro en el
laboratorio, codigos de frases R y S de la Union Europea.
DE SINTESIS
e  Elaboracién de un esquema de la unidad
e Realizacion de un mural con los iconos y simbolos de peligrosidad mas usuales en el laboratorio.
e Resolucién de un cuestionario de autoevaluacion sobre los contenidos del tema

CRITERIOS DE EVALUACION

Se han descrito instrumentos, material y equipo basico del laboratorio de analisis clinicos.

Se han limpiado, desinfectado o esterilizado instrumentos, equipos y material no desechable.

Se ha dejado la zona de trabajo limpia y en 6ptimas condiciones para su préxima utilizacion.

Se han eliminado residuos y materiales desechables, interpretando los protocolos de eliminacion de residuos y aplicando la

legislacion vigente.

e  Se han aplicado medidas de higiene y de proteccién personal en la manipulacion de muestras y durante el proceso analitico, segin la
legislacion vigente.

e  Se han detallado las condiciones organicas idoneas del usuario para la toma de muestras.
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uD 12: TEMPORALIZACION: 17 horas

DETERMINACION DE PARAMETROS ANALITICOS SENCILLOS

OBJETIVOS GENERALES

Preparar material y equipos de analisis siguiendo instrucciones técnicas y aplicando normas de calidad, seguridad e higiene y
procedimientos para realizar analisis clinicos elementales.

Efectuar determinaciones analiticas clinicas siguiendo instrucciones técnicas y aplicando normas de calidad, seguridad e higiene y
procedimientos para realizar analisis clinicos elementales.

Higienizar el material, el instrumental, y los equipos limpiando, desinfectando y esterilizando segin protocolos y normas de
eliminacion de residuos para mantenerlos en 6ptimas condiciones en su utilizacion).

CONTENIDOS
e  Pardmetros que se determinan habitualmente en la OF e Andlisis béasico de orina
e  Control de calidad en el laboratorio clinico o Caracteristicas generales de la orina
e Condiciones del usuario para la toma e identificacion de o Anadlisis quimico: tiras de orina (anormales)
muestras o Andlisis microscopico: sedimento urinario
e Informe de resultados. o Andlisis microbioldgico: urinocultivo
e  Andlisis realizados en muestras de sangre e Pruebas de embarazo
o Andlisis bioquimicos
o Analisis hematolégicos

ACTIVIDADES

DE INICIO Y MOTIVACION

Proyeccion de un video sobre analisis de sangre

DE DESARROLLO

Explicacion de los contenidos por parte del profesorado.
Busqueda por Internet de las normas ISO aplicables a un laboratorio de diagndstico clinico.
Précticas en el laboratorio:
o  Determinacion de glucosa y colesterol en suero utilizando el espectrofotémetro.
o  Determinacion de glucosa en sangre capilar.
o Realizacion de un analisis de orina con tiras reactivas.
o  Preparacion del sedimento urinario y visualizacion del mismo en el microscopio.
Cumplimentacion del cuaderno de practicas.

COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Visita al centro regional de transfusién sanguinea en Granada.

DE REFUERZO

Realizacion de un resumen de los contenidos de la unidad didactica
Resolucion de un cuestionario de repaso sobre los contenidos de la unidad

DE AMPLIACION

Trabajo sobre la interpretacion del los datos proporcionados por el analisis del sedimento urinario.
Trabajo de investigacion sobre el método de calidad aplicado en un centro hospitalario de la localidad

DE SINTESIS

Elaboracién de un esquema de la unidad
Realizacion de un mural con los iconos y simbolos de peligrosidad mas usuales en el laboratorio.
Resolucion de un cuestionario de autoevaluacion sobre los contenidos del tema

CRITERIOS DE EVALUACION

Se ha dejado la zona de trabajo limpia y en 6ptimas condiciones para su préxima utilizacion.

Se han eliminado residuos y materiales desechables, interpretando los protocolos de eliminacién de residuos y aplicando la
legislacion vigente.

Se han aplicado medidas de higiene y de proteccion personal en la manipulacion de muestras y durante el proceso analitico, segun la
legislacion vigente.

Se han detallado las condiciones organicas idoneas del usuario para la toma de muestras.

Se ha identificado la muestra y se ha comprobado su correspondencia univoca con la peticion.

Se ha conservado la muestra segun la determinacion analitica que debe realizarse.

Se han interpretado los procedimientos de analisis y normas de buenas préacticas de laboratorio.

Se han realizado controles analiticos manipulando correctamente reflectometro y tiras reactivas.

Se ha reconocido el significado de los resultados de las distintas determinaciones analiticas y los factores que interfieren en los
parametros bioldgicos analizados.

Se han aplicado correctamente los diferentes protocolos referidos a los controles analiticos, muestras y operaciones realizadas en el
laboratorio de anélisis clinicos.

Se han explicado los objetivos y tipos del control de calidad en el laboratorio de analisis clinicos.
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7. Metodologia:

Principios metodologicos:

Se orientaran a la adquisicion de las competencias del médulo.
Esta programacion se basara en los siguientes principios:

1 Partir del nivel de desarrollo de los conocimientos previos del alumno/a, y de sus
capacidades, para asi propiciar la construccion de aprendizajes significativos. Esto
se conseguirad partiendo de la evaluacién inicial que se realizard al comienzo del
curso y de cada unidad didactica.

2 Cambios preventivos, tratando de desarrollar en el alumno/a nuevas actitudes para
adaptarse a los cambios del mercado laboral.

3 Ensefianza realista y funcional, partiendo, siempre que sea posible, de las
experiencias que el alumno/a posee, e intentando proporcionarle oportunidades para
poner en practica los nuevos conocimientos adquiridos en el aula realizando
practicas de simulacion y manejo de material original.

4 Aprendizaje cooperativo en grupos, fomentando el trabajo en equipo, facilitando la
cooperacion entre ellos/as y favoreciendo la relacién entre iguales.

5 Fomentar la participacion activa del alumnado en clase, propiciando el didlogo a
través de planteamiento de debates y exposiciones. Con ello se podran detectar los
errores que se vayan cometiendo, para asi hacérselos ver y que ellos/as mismas se
corrijan, posibilitando que realicen aprendizajes significativos por si solos,
haciéndoles capaces de “aprender a aprender”.

Estructura de una unidad didactica:

El desarrollo de cada unidad didactica se estructurara en los siguientes aspectos:

1 Explicacion por parte del profesorado de los contenidos tedricos de la unidad
didactica, ayudada de esquemas en la pizarra, diapositivas, presentaciones
graficas, proyecciones de video y demas recursos audiovisuales e informaticos
disponibles y adecuados. Los alumnos/as tomaran notas para confeccionar unos
apuntes con las explicaciones dadas en clase por el profesorado y preguntaran
las dudas a medida que vayan surgiendo.

2 Los alumnos/as trabajardn de forma individual, colectiva y/o en grupo en
funcién de la actividad propuesta, bajo la supervision del profesorado, que
dirigira, coordinara. controlard y corregira el desarrollo de la actividad que se
Ileve a cabo.

3 Presentacion y correccion en clase de las actividades realizadas, con el objetivo
de corregir aprendizajes, aclarar conceptos y englobar y relacionar los
conocimientos adquiridos.

4 Preguntas en clase. Se utilizaran a lo largo del desarrollo de todo el proceso de
ensefianza-aprendizaje, con objeto de motivar la participacion del alumnado,
deteccion de errores y aclaracion de dudas.
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5 Realizacion de précticas y confeccion de un cuaderno de précticas en el bloque

de analisis clinicos, donde se reflejaran los siguientes puntos:

= Nombre de la préctica

= Fundamento teorico.

= Célculos

= Material.

= Preparacion de reactivos.

= Modo de operar.

» Resultados

= Observaciones.
Las précticas propuestas se realizaran tanto de forma individual como en grupos
pequerfios, de 2-4 alumnos/as como maximo

Las clases se impartiran en aula polivalente y aula taller donde se dispone de
material y equipos audiovisuales e informaticos necesarios para poder realizar las
actividades y supuestos practicos. Durante la tercera evaluacién se utilizara el
laboratorio para poder realizar las determinaciones analiticas ya que en el mismo se
dispone de los materiales, equipos y reactivos necesarios.

Materiales y Recursos Didacticos.

e Libro “Promocion de la salud” de la editorial McGraw-hill. Este libro se le ha
recomendado al alumnado como libro de consulta.

e Apuntes elaborados por el alumnado a partir de las explicaciones en clase.

e CDsl/videos con peliculas sobre los contenidos del médulo.

e Presentaciones en Power point y diapositivas, presentaciones graficas de material
relacionado con los contenidos del Modulo.

e Plataforma Moodle

e Materiales aportados por los alumnos/as relacionados con los contenidos tratados
en las distintas unidades didacticas: informacion de su entorno (prensa, radio, TV,
revistas, libros, folletos informativos y de divulgacién) con el fin de realizar charlas-
coloquios, esquemas, carteles, murales... que les ayuden a afianzar los conceptos
béasicos

e Pizarra, television, video.

e Material informatico:

o Ordenadores con acceso a Internet y provistos de programas de
procesamiento de textos e imagenes.
o Ordenador conectado a proyector multimedia para explicaciones,
presentaciones de trabajos y proyecciones de material audiovisual.

e Material, reactivos y equipos especificos del laboratorio y de la practica o actividad
que se realice en ese momento.

e Material bibliogréfico.
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8. Actividades:

— Debate en clase de los contenidos

— Realizacion de técnicas de dinamica grupal: role playing, talleres, discusion,
Phillips 66, lluvia de ideas, etc. para analizar los problemas de salud y
confeccionar carteles y esloganes con mensajes positivos para la salud.

— Realizacion de actividades dirigidas a concienciar a todo el alumnado del centro
sobre la temas relacionados con la salud: carteles, talleres, dipticos..

— Realizar medidas de peso y talla.

— Realizacion de determinaciones analiticas en el laboratorio.

Actividades complementarias y extraescolares.

A lo largo del curso se organizaran diferentes charlas-coloquio impartidas por
personal técnico especialista:

— Taller sobre el dia internacional del sida.

— Taller sobre educacion para la salud.

— Charla sobre el alcohol a cargo: Ayuntamiento de Granada.

— Charla sobre la igualdad de oportunidades: Ayuntamiento de Granada.
— Talleres organizados por los integrantes del Proyecto FORMA- JOVEN.

También se realizaran las siguientes visitas:

ACTIVIDAD FECHA
Visitas a industrias alimentarias del entorno de granada Diciembre
Visita al centro de transfusiones sanguineas Marzo

Visitas organizadas por EMASAGRA (Estacion de

tratamiento de agua potable, de agua residuales, etc.,) Abril

9. Medidas de atencion a la diversidad.

Se adecuaran las actividades formativas, asi como los criterios y los
procedimientos de evaluacion, cuando el ciclo formativo vaya a ser cursado por
alumnado con algun tipo de discapacidad que dificulte su capacidad de aprendizaje y
realizacion del trabajo como futuro técnico de farmacia, garantizdndose el acceso a las
pruebas de evaluacion. Esta adaptacion en ningun caso supondrd la supresion de
resultados de aprendizaje y objetivos generales del ciclo que afecten a la adquisicién de
la competencia general del titulo

10. Evaluacion y recuperacion:

Se aplicara lo recogido en la programacion general de departamento y por lo
tanto se seguird un proceso de evaluacion continua.
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Se realizardn tres evaluaciones parciales, con sus correspondientes
recuperaciones, a lo largo del curso.

10.1. Procedimientos de evaluacion.

Seran acordes con los criterios de evaluacion expuestos. Estos mecanismos se
concretan en las siguientes actuaciones:

1. Valoracién de los contenidos tedricos: se realizaran pruebas escritas parciales, de
manera que en cada evaluacion se realizaran una o varias de estas pruebas que incluiran
una o, como méximo, dos unidades didacticas.

La superacion de las pruebas parciales, da derecho a la eliminacion de la
materia evaluada en las mismas. De esta forma un alumno/a que vaya superando
las diferentes pruebas parciales, sélo tendrd que examinarse en el examen de
evaluacion de la materia que se haya impartido desde la realizacién de la Gltima
prueba parcial. Los alumnos/as que no hayan superado alguna de estas pruebas
parciales, o bien no se hayan presentado a las mismas, deberdn examinarse de
la materia no superada en el examen de evaluacion.

Para superar la evaluacion del bloque de contenidos de analisis
clinicos  se realizard, ademas de los controles tedricos mencionados
anteriormente, un examen practico en la tercera evaluacién, excepto para
aquellos alumnos/as que realicen las practicas de forma satisfactoria conforme se
vayan desarrollando las unidades didacticas. Para obtener la evaluacion positiva
del Modulo el alumno/a debe haber realizado todas las practicas programadas o
bien haber superado el examen préactico e igualmente debe haber superado todos
los controles escritos.

Las fechas para la realizacion de las distintas pruebas y examenes se
decidiran de forma democratica con la participacion de todo el alumnado. Una
vez fijada una fecha, no se cambiara al no ser que se comunique con 48 horas de
antelacion, haya un motivo justificado y todo el alumnado esté de acuerdo.

Si un alumno/a no puede presentarse a alguno de los examenes previstos
no se le realizara un examen individual sino que podra examinarse de la materia
correspondiente en el examen de evaluacion fijado.

2. Se valorard la asistencia a clase, puntualidad, el interés y la participacion y
realizacion de las actividades propuestas.

3. Seanalizara el cuaderno de précticas.

4. Se evaluara la destreza manual, el trabajo en equipo y la capacidad de adaptacion
del alumno al laboratorio.

5. Se valoraran los trabajos de ampliacion de conocimientos, tanto individuales
como en grupos y la asistencia a las actividades complementarias y
extraescolares.

10.2 Sistema de calificacion.
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La calificacion se expresara en valores numericos del 1 al 10.

Para la obtencion de la nota final del alumno/a se aplicaran los porcentajes
recogidos en la siguiente tabla:

Instrumentos Valoracion (%)
Pruebas tedricas y practicas.
Realizacion de las préacticas. 70

Realizacion de actividades y
trabajos propuestos.
Cuaderno de précticas 20

Trabajo en clase. Participacion
en clase. Asistencia 'y
aprovechamiento de 10

actividades complementarias y

extraescolares

Se tendrén en cuenta las faltas de ortografia segln lo estipulado en el proyecto
educativo del centro.

Los alumnos/as que quieran subir nota a final de curso deberan renunciar a la

nota obtenida y asistir s clase durante el mes de junio para preparase un examen de
evaluacion final donde se examinaran de toda la materia impartida durante el curso.

10.3 Sistema de recuperacion:

Para aquellos alumnos/as que no superen alguna de las evaluaciones, la
recuperacion se llevara a cabo a principios del trimestre siguiente, excepto en la tercera
evaluacion que la recuperacion se realizara una semana después de la entrega de las
notas.

La recuperacion se realizara mediante pruebas teoricas y/o practicas sobre los
criterios de evaluacion correspondientes recogidos en esta programacion.

Para aquellos alumnos/as que no hayan realizado alguna practica por causa
justificada, o bien no la hayan realizado de forma satisfactoria, se establecerd un
calendario a final de curso para que las recuperen. Si no las recuperan deberan realizar
un examen practico.

Los alumnos/as que, a pesar de este proceso de recuperacion sigan sin superar
los contenidos de algin trimestre, podran volver a examinarse de ellos en la
convocatoria final de junio. En este caso se realizara un examen tedrico o tedrico-
practico segun proceda.

En el caso de observar actitudes no positivas (faltas de asistencia a clase
continuadas, falta de trabajo en equipo, actitud pasiva...) se hablara con el alumno/a
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para buscar y solucionar la posible causa. En caso de persistir en la actitud, se
comunicard al tutor y se tomaran las medidas recogidas en el ROF del Centro para
dichos casos.

10.4 Pérdida de la evaluacion continua:

Se sequiré lo establecido en el ROF del centro.

El hecho de que un alumno/a acumule un nimero de faltas injustificadas igual o
superior a 24 h o un nimero de faltas justificadas igual o superior a 36 h podréa dar
lugar, a propuesta del profesorado del médulo, del equipo educativo o del tutor/a del
grupo, a la pérdida del derecho a la evaluacion continua.

La pérdida del derecho a evaluacion continua supone que perderan el derecho a
examinarse en las pruebas y evaluaciones parciales, teniendo que realizar un examen
final que incluira todos los contenidos teoéricos y practicos del médulo y que sera
distinto del de aquellos alumnos/as que no han perdido la evaluacién continua. En la
nota a obtener se valoraran de forma negativa el porcentaje correspondiente a asistencia
a clase, puntualidad, interés, participacion, actitud.

10.5 Garantias de objetividad

- Los alumnos/as seran informados sobre los criterios de evaluacion y sistema de
calificacion.

- Los alumnos/as estaran informados en todo momento respecto a la fecha de
realizacion de las pruebas y en lo referente a los contenidos que estas abarcaran.

- Las pruebas se devolveran momentaneamente al alumno/a una vez corregidas,
puntuadas y comentadas para que éste compruebe sus errores. Una vez comentados
los errores los alumnos/as devolveran las pruebas al profesor/a que los guardara en
el Departamento el plazo reglamentario. Los alumnos/as tendran también derecho a
revisar su prueba junto con el profesor/a de forma individual. Los cuadernos y
trabajos seran revisados y puntuados por el profesor/a y devueltos a los alumnos/as.

- Los alumnos/as tendran derecho a reclamar en caso de duda o error de calificacion
siguiendo el procedimiento que para ello se tiene establecido.

10.6. Evaluacion del proceso de ensefianza.

La evaluacién no seria completa si no se incluyera la evaluacion de préactica del
docente. Se analizara si la metodologia empleada y las actividades planteadas han sido
las adecuadas por medio de la observacion directa del trabajo de los alumnos/as y las
dificultades gue se hayan encontrado. De igual modo, se podra saber si los objetivos y
contenidos planteados han sido los adecuados, lo que conlleva a que se puedan
introducir cambios o correcciones durante el desarrollo del trabajo de la unidad
didactica sin esperar a que la hayamos finalizado. Ademas, durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje, se le pedira explicitamente a los alumnos/as una vez terminada
la unidad didactica, mediante el dialogo en clase, qué parte ha resultado mas dificil,
cual mas interesante y util y si el tiempo les ha parecido suficiente. Finalmente, al
concluir cada trimestre se pasara un cuestionario donde se les preguntara por el trabajo
del docente.
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Promocion de la Salud 1° Farmacia Curso 2012-2013
Exploracion Inicial

Apellidos:

Nombre: Fecha:

1. Define la salud.

2. ¢Crees que existe alguna relacion entre el desarrollo econdmico y social de una
poblacion y su nivel de salud? ¢Por qué?

3. ¢Cual es la principal causa de mortalidad en nuestro medio?

4. Nombra una medida de prevencion sanitaria:

5. Nombra los métodos anticonceptivos que conozcas:

6. Nombra las drogas que conozcas:

7. ¢Qué entiendes por dieta adecuada?

8. ¢Qué es un fotometro?

9. ¢Teinteresa la Psicologia? ;Cémo la definirias?
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10. ¢Qué enfermedades mentales conoces?

¢Qué estudios has realizado y terminado hasta ahora? Sefiala lo que proceda:
PCPI

ESO.

Ciclo formativo de grado medio. Indica cual:

Bachillerato.

Ciclo formativo de grado superior.

Otros estudios. Indica cuales:

000 T

¢Has accedido al ciclo mediante prueba?

Experiencia laboral: Indica los distintos trabajos remunerados que hayas hecho o estés
realizando ahora:

¢Por qué te has matriculado en este ciclo formativo?

28



